LA JUNTA DE GOBIERNO DEL SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA
FAMILIA DEL ESTADO DE HIDALGO, EN EJERCICIO DE LAS ATRIBUCIONES QUE
NOS CONFIERE EL ARTICULO 33 FRACCION IX DE LA LEY DE ASISTENCIA SOCIAL
PARA EL ESTADO DE HIDALGO, ASi COMO EL ARTICULO 14 FRACCION | DE LA
LEY DE ENTIDADES PARAESTATALES DEL ESTADO DE HIDALGO, Y

CONSIDERANDOS

PRIMERO. Que dentro de la propuesta de las Naciones Unidas para 2030, a través de la
Asamblea General, de la cual México es Estado Parte, se establecid¢ una Agenda
denominada “Transformar nuestro mundo: la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible"
la cual consta de 17 objetivos y 169 metas. Uno de los objetivos establecidos es “Hambre
Cero,” cuyas metas del objetivo plasmadas en el punto “2.1 Para 2030, poner fin al hambre
y asegurar el acceso de todas las personas, en particular los pobres y las personas en
situaciones vulnerables, incluidos los lactantes, a una alimentacién sana, nutritiva y
suficiente durante todo el ano” y “2.2 Para 2030, poner fin a todas las formas de
malnutricion, incluso logrando, a mas tardar en 2025, las metas convenidas
internacionalmente sobre el retraso del crecimiento y la emaciacion de los nifos menores
de 5 anos, y abordar las necesidades de nutricion de las adolescentes, las mujeres
embarazadasy lactantesy las personas de edad”.

SEGUNDO. Que la instrumentaciéon de los proyectos de asistencia alimentaria, se
encuentran fundamentados en diversos ordenamientos legales, como los articulos 1°, 2°
apartado B, 3° fraccion Il inciso e) parrafo segundo, 4° parrafos primero, tercero, noveno y
décimo primero, asi como 27 fraccion XX. Ultima Reforma de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos.

TERCERO. Que el Articulo 134, parrafo quinto de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, refiere .."El manejo de recursos econdmicos federales por parte de las
entidades federativas, los municipios y las demarcaciones territoriales de la Ciudad de
México, se sujetara a las bases de este articulo y a las leyes reglamentarias”...

En concordancia con el Presupuesto de Egresos de la Federacion, sefala que los recursos
del Ramo General 33 tiene como misién fortalecer la capacidad de respuesta de los
gobiernos locales y municipales, en el ejercicio de los recursos que les permita elevar la
eficiencia y eficacia en la atencion de las demandas de educacion, salud, infraestructura
basica, fortalecimiento financiero y seguridad publica, programas alimenticios y de
asistencia social e infraestructura educativa que les plantea su poblacién, asi como el
fortalecer los presupuestos de las entidades federativas y a las regiones que conforman,
dando cumplimiento a lo establecido en el Capitulo V de la Ley de Coordinacion Fiscal
(LCF), en este sentido, son objeto de publicacion.

CUARTO. Que la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo
Comunitario (EIASADC 2025), impulsa la proteccion integral de los grupos de atencion
prioritaria, a través del consumo y promocién de una alimentacion nutritiva, suficiente y de
calidad.



QUINTO. Que la Constitucion Politica del Estado de Hidalgo, en lo establecido en los
Articulos 5 que a la letra dice: “Sin distincion alguna, todas y todos los habitantes del Estado
tienen los derechos y obligaciones, asi como los derechos humanos, consagrados en esta
Constitucion... El Estado, en sus decisiones y actuaciones, velara y cumplira con el principio
del interés superior de la ninez, garantizando de manera plena sus derechos. Este principio
debera guiar el diseno, ejecucion, seguimiento y evaluacion de las politicas publicas
dirigidas a la nifez. Los niAos, ninas, adolescentes, adultos mayores y personas con
discapacidad, tienen derecho a la satisfaccion de sus necesidades de alimentacion
nutritiva, suficiente y de calidad, salud, educacién y sano esparcimiento para su desarrollo
integral.., conforme al Articulo 8 “Todos los habitantes del Estado tienen derecho a la
alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad...”.

SEXTO. Que de conformidad al articulo 24 de la Ley de Asistencia Social para el Estado de
Hidalgo, publicada en el Periédico Oficial del Estado de Hidalgo, el 17 de septiembre de
2024, senhala que “El Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Hidalgo,
se crea como un Organismo Descentralizado no sectorizado de la Administracion Publica,
con personalidad juridica y patrimonio propios, tiene como objeto promover y realizar
servicios y acciones en materia de asistencia social en corresponsabilidad con las
Instituciones Publicas, Privadas y de la Sociedad en general”, a través de la Direccion de
Alimentacion y Desarrollo Comunitario, da cumplimiento a los Lineamientos de la
Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario (EIASADC
2025). Que el articulo 2 fraccion 1l, de la Ley de Asistencia Social para el Estado de Hidalgo,
“..se entiende por:... asistencia social como “El conjunto de acciones tendientes a modificar
y mejorar las circunstancias de caracter social que impidan el desarrollo integral de las
personas, asi como la proteccion fisica, mental y social de personas en estado de necesidad,
indefension, desventaja fisica o mental, hasta lograr su incorporacion a una vida plena y
productiva...” ~Articulo 4. “El Organismo en coordinacion con otras dependencias, ejecutara
las acciones previstas en esta Ley con el propdsito de mejorar las condiciones de la
poblaciéon en situacion de riesgo o de vulnerabilidad”. Por otra parte, en su articulo 7 refiere:
“Tienen derecho a la asistencia social las personas y familias que por sus condiciones fisicas,
mentales, juridicas o sociales requieran de servicios especializados para su proteccién y su
plena integracion al bienestar. Con base en lo anterior, son sujetos de la asistencia social,
preferentemente nifas, ninos y adolescentes, que se encuentren en situacion de
vulnerabilidad, en especial aquellas que se encuentren en situacion de riesgo o afectados
por: a. Desnutricion; b. Sobrepeso y obesidad;”

SEPTIMO. Que los proyectos Alimentaciéon Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion
Escolar Modalidad Fria, se encuentran alineados al Plan Estatal de Desarrollo 2022-2028
publicado en el Periédico Oficial del Estado de Hidalgo, el 1de enero de 2023, en el Acuerdo
2: "Para el Bienestar del Pueblo”, en su objetivo 2.11. “Bienestar de las nifas, ninos y
adolescentes”, en su linea de accion 21121 “Implementar acciones en materia de
alimentacién para las nifas, ninos y adolescentes de la entidad, asi como en favor de grupos
vulnerables...”



OCTAVO. Que, se elaboran las presentes reglas de operacion con el objeto de regular la
participacion de las instancias federales, estatales y municipales en la distribucion de los
apoyos alimentarios, a nifas, ninos y adolescentes, inscritos en escuelas oficiales de
educacion preescolar, primariay secundaria del Estado de Hidalgo que tienen malnutricion
0 en riesgo de padecerla, que presentan talla baja de acuerdo a su edad.

Por lo anterior, tenemos a bien expedir el siguiente:
ACUERDO

QUE CONTIENE LAS REGLAS DE OPERACION CORRESPONDIENTES A LOS
PROYECTOS “ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE Y
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIA”, PARA EL EJERCICIO FISCAL 2025.

El lenguaje en las presentes Reglas de Operacion, no busca generar ninguna distincion, ni
marcar diferencias entre hombres y mujeres, por lo que las referencias o alusiones en la
redaccion hechas hacia un género representan a ambos sexos.

MARCO NORMATIVO

El fundamento normativo que sustenta las acciones de los proyectos “Alimentacion Escolar
Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria”, es el siguiente:

I. Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos;

Il. Ley General de Salud;

lll.Ley de Asistencia Social,

IV.Ley General de Desarrollo Social;

V. Ley General de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados;

Vl.Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacidén Publica;

VIl Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria;

VIIl. Ley de Fiscalizacion Superior de la Federacion;

IX. Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacidon Publica;

X. Ley General de los Derechos de Ninas, Ninos y Adolescentes;

Xl.Ley de Coordinacion Fiscal;

XIl. Presupuesto de Egresos de la Federacion 2025;

XIl. Lineamientos para informar sobre los recursos Federales transferidos a las
Entidades Federativas, Municipios y Demarcaciones Territoriales del Distrito Federal, y de
Operacion de los Recursos del Ramo General 33;

XIV. Constitucion Politica del Estado de Hidalgo;

XV. Ley de los Derechos de Nifas, Nifos y Adolescentes para el Estado de Hidalgo;

XVI. Ley de Salud para el Estado de Hidalgo;

XVII. Ley de Desarrollo Social para el Estado de Hidalgo;

XVIIl. Ley de Asistencia Social para el Estado de Hidalgo;

XIX. Ley de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica para el Estado de Hidalgo;

XX. Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados para el
Estado de Hidalgo;

XXI. Ley de Fiscalizacion Superior y Rendicion de Cuentas del Estado de Hidalgo;



XXIl. Ley de Entrega Recepcion de los Recursos Publicos del Estado de Hidalgo;

XXIIl. Cédigo de Etica de la Administracion Publica del Estado de Hidalgo;

XXIV. Codigo de Conducta del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del
Estado de Hidalgo;

XXV.Plan Estatal de Desarrollo 2022-2028;

XXVI. Norma Oficial Mexicana NOM-014-SSA3-2013, para la asistencia social alimentaria
a grupos de riesgo;

XXVII.Norma Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2012, servicios basicos de salud,
promocion y educacion para la salud en materia alimentaria, criterios para brindar
orientacioén;

XXVIIl. Norma Oficial Mexicana NOM-251-SSA1-2009, practicas de higiene para el
proceso de alimentos, bebidas o suplementos alimenticios;

XXIX. Norma Oficial Mexicana NOM-051-SCFI/SSA1-2010, especificaciones generales de
etiguetado para alimentos y bebidas no alcohdlicas preenvasados-informacién comercial
y sanitaria; y

XXX.Norma Oficial Mexicana NOM-155-SCF|-2012, leche-denominaciones,
especificaciones fisicoquimicas, informacién comercial y métodos de prueba.

1. INTRODUCCION

En apego al cumplimiento asumido por México en la Asamblea General de las Naciones
Unidas, donde se establecid la Agenda denominada: “Transformar nuestro mundo: la
Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible”, en el objetivo “hambre cero” con tendencia a
poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria y la mejora de la nutriciéon, se asume
en el Plan Nacional de Desarrollo y por ende en el Plan Estatal de Desarrollo 2022-2028,
para que a través de la Direccion de Alimentacion y Desarrollo Comunitario del Sistema
para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Hidalgo, se impulsen criterios
establecidos en las presentes reglas de operacidon contribuyendo al cumplimiento de la
Agenda.

El presente documento contiene la informacién requerida para la operacién de los
Proyectos Alimentaciéon Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria
para el ejercicio fiscal 2025, coordinado por el Sistema para el Desarrollo Integral de la
Familia del Estado de Hidalgo, a través de la Direccion de Alimentacion y Desarrollo
Comunitario, dirigido a ninas, niNos y adolescentes, inscritos en escuelas oficiales de
educacion preescolar, primaria y secundaria del estado de Hidalgo que tienen malnutricion
0 en riesgo de padecerla con el propdsito de contribuir a un estado que mejore su estado
nutricio, a través del consumo de una alimentacidén nutritiva, suficiente y de calidad,
fortalecida con acciones de orientacién y educaciéon alimentaria y aseguramiento de la
calidad nutricia para lograr su bienestar.

2, ANTECEDENTES

2.1 Antecedentes proyecto Alimentacion Escolar Modalidad Fria



El 31 de enero de 1961 se crea el Instituto Nacional de Proteccién a la Infancia (INPI), siendo
su principal propdsito proteger a la ninez, suministrando a escolares un desayuno. En el
Estado de Hidalgo, congruente con las politicas asistenciales del Ejecutivo Federal, realiza
la conversidn del INPI al Instituto Mexicano para la Infancia (IMPI); continuando con la
distribucion de desayunos, que consistian en leche saborizada, un panque y una
palanqueta que el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia hacia llegar
diariamente para ser distribuidos a escolares. En 1998 con la descentralizacion de recursos
y programas alimentarios, en Hidalgo se crea el programa “Leche para todos los nihos”
(PLTN), que atendia a nifas y ninos de localidades urbanasy semiurbanas, proporcionando
a los escolares un brik de leche entera natural o saborizada, y el Programa de Raciones
Alimenticias (PRA) que incluia 1 brik de leche, una galleta y un postre que se entregaba a
niNas y ninos escolarizados de municipios de alta y muy alta marginalidad y en 2019 se
implemento la inclusion de fruta fresca como parte del desayuno escolar frio que incluia
un brik de leche natural descremada, una galleta y un postre (fruta deshidratada o fresca).

Para el ano 2025 la cobertura de atencidn es del 94% lo que equivale a la atencién en 79
municipios del Estado de Hidalgo.

2.2 Antecedentes proyecto Alimentacién Escolar Modalidad Caliente

El programa Desayunos Escolares Calientes dio inicié a partir de 1999 en Hidalgo,
atendiendo a 15 municipios prioritarios: Francisco |. Madero, Pisaflores, La Mision,
Xochiatipan, Yahualica, Atlapexco, Huautla, Huazalingo, San Felipe Orizatlan, Huehuetla,
San Bartolo Tutotepec, Chapulhuacan, Nicolas Flores, Ixmiquilpan y Cardonal, con mas de
30% de poblacion indigena, de tal forma que el numero de apoyos para estos municipios
era por lo menos el equivalente al niumero de nifas y nifos con malnutricion. Los
desayunadores operaban de manera muy rustica, con lo minimo indispensable. El Sistema
Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Hidalgo, hacia llegar abarrotes
y perecederos de manera mensual. En 2001 con la finalidad de dignificar a 100
desayunadores, se les equipd con el mobiliario necesario para su funcionamiento. En 2019
se implementdé la inclusiéon de fruta fresca como parte del desayuno escolar caliente.
Actualmente el proyecto de Alimentacion Escolar Modalidad Caliente, opera a través de
una coordinacion interinstitucional con los Sistemas Municipales para el Desarrollo Integral
de la Familia fortalecida con la participacion del Sistema para el Desarrollo Integral de la
Familia del Estado de Hidalgo y el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.
Participan en la coordinacién interinstitucional la Secretaria de Salud, Secretaria de
Educacion Publica y la Comisidon Nacional de Fomento Educativo (CONAFE).

A partir de 2019 se trabajo con acciones contundentes en la transicion paulatina de los
desayunos escolares frios a calientes, con la finalidad de implementar estrategias que
contribuyan a disminuir la malnutricion (desnutricion, sobrepeso y obesidad) de las ninas
vy nifos del Estado de Hidalgo.

Para el ano 2025 |la cobertura de atencion incremento al 89% lo que equivale a la atencion
en 75 municipios del Estado de Hidalgo.



3. GLOSARIO DE TERMINOS:
Para los efectos de estas Reglas de Operacion, se entiende por:

l. Adolescentes: Las personas de entre doce aflos cumplidos y menos de dieciocho
anos de edad de acuerdo con lo establecido en el Articulo 5 de la Ley General de los
derechos de nifas, niRos y adolescentes.

L. AGEB: Es |la extension territorial que corresponde a la subdivision de las areas
geoestadisticas municipales. Constituye la unidad basica del Marco Geoestadistico
Nacional y, dependiendo de sus caracteristicas, se clasifican en dos tipos: urbanay rural;
1. AGEB urbana: Area geogréafica ocupada por un conjunto de manzanas que
generalmente va de 1 a 50, perfectamente delimitadas por calles, avenidas, andadores o
cualquier otro rasgo de facil identificacion en el terreno y cuyo uso del suelo sea
principalmente habitacional, industrial, de servicios, comercial, etcétera, sélo se asignan al
interior de las localidades urbanas;

v. AGEB rural: Subdivision de las areas geoestadisticas municipales que se ubican en
la parte rural, cuya extensioén territorial es variable y se caracteriza por el uso del suelo de
tipo agropecuario o forestal. Contiene localidades rurales y extensiones naturales como
pantanos, lagos, desiertos y otros, delimitada por lo general por rasgos naturales (rios,
arroyos, barrancas, etcétera) y culturales (vias de ferrocarril, ineas de conduccién eléctrica,
carreteras, brechas, veredas, ductos, limites prediales, etcétera);

V. Alimentacion: Conjunto de procesos bioldgicos, psicolédgicos y sociolégicos,
relacionados con la ingestion de alimentos mediante el cual el organismo obtiene del
medio los nutrimentos que necesita, asi como las satisfacciones intelectuales, emocionales,
estéticas, socioculturales, gue son indispensables para la vida humana plena;

VI. Alimentacion correcta: Habitos alimentarios que, de acuerdo con los
conocimientos reconocidos en la materia, cumple con las necesidades especificas de las
diferentes etapas de la vida, promueve en los ninos y las nifas el crecimiento y desarrollo
adecuados, y en los adultos permite conservar o alcanzar el peso esperado para la tallay
previene el desarrollo de enfermedades;

VIl Alimentos perecederos: Alimentos que tienen poca durabilidad en condiciones
ambientales normales y empiezan a descomponerse de forma rapida y facil;

VIII. Analisis de laboratorio de los insumos: Procedimiento quimico por el cual se
analizan las caracteristicas fisicas, quimicas, bioldégicas y de inocuidad de los alimentos;

IX. Aseguramiento de la Calidad Alimentaria: Conjunto de acciones planificadas y
sistematizadas, necesarias para proporcionar la confianza de que los insumos alimentarios
gue se entregan a las personas beneficiarias no afecten su salud,

X. Asistencia Social Alimentaria: Accién de proporcionar a grupos en riesgoy a grupos
vulnerables ayuda alimentaria directa, orientacion alimentaria, promocion de la salud y
vigilancia de la nutricion, para contribuir a mejorar las circunstancias por las que atraviesa
esta poblacién;



XI. Capacitacion: Proceso de formacién destinado a promover, facilitar, fomentar y
desarrollar las aptitudes, habilidades o conocimientos de las personas, con el fin de
permitirles mejores oportunidades y condiciones de vida;

XIl. CAIl: Centros de Asistencia Infantil;

XIil. Cédula de medidas antropométricas: Documento con registro de medidas de
peso y talla de las personas beneficiarias, la cédula es utilizada para recopilar datos que
serviran para conocer los diagndsticos nutricionales de las nifas, ninos y adolescentes;
XIV. CENDI: Centros de Desarrollo Infantil;

XV. Certificados de Calidad: Documento que declara la conformidad de las
caracteristicas de un producto con base en una determinada norma o especificaciones
solicitadas;

XVI. Comunidad: Personas que en conjunto habitan un espacio geografico
determinado, que generan un sentido de pertenencia e identidad social, gue interaccionan
entre si, operando redes de comunicacion y apoyo mutuo, para lograr determinados
objetivos, intereses, satisfacer necesidades, resolver problemas y desempenar funciones
sociales relevantes para su localidad;

XVIl. Convenio de colaboracién: Documento de caracter juridico que establece las
bases y mecanismos de colaboracion entre el Sistema DIF Hidalgo y el Sistema Municipal
para el Desarrollo Integral de la Familia, en el ambito de sus respectivas responsabilidades
estrategias y obligaciones del proyecto;

XVIII. Criterios de calidad nutricia: Para efectos de estos lineamientos, nos referimos a
una herramienta conceptual, flexible a diferentes contextos, para orientar el disefio de
dotaciones alimentarias y menus ciclicos que cumplan con las caracteristicas de una dieta
correcta, los cuales se encuentran definidos en la EIASADC del SNDIF;

XIX. Comité: Grupo de personas con representacion de la comunidad o grupo
organizados para participar en el proyecto de las personas beneficiarias;

XX. CCPSYVC: Comité Comunitario de Participacion Social y Vigilancia Ciudadana;
XXI. CONAFE: Consejo Nacional del Fomento Educativo;

XXIl. CONAPO: Consejo Nacional de poblacion;

XXIIl. Cultura alimentaria: Manifestacion singular de un grupo social relativa a sus
habitos de consumo de alimentos, con base en su acervo culinario, el cual estd conformado
por factores geograficos, econdmicos, sociales, religiosos e histoéricos;

XXIV. CURP: Clave Unica de Registro de Poblacion;

XXV. DADC: Direccion de Alimentacion y Desarrollo Comunitario, del Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Hidalgo;

XXVI. Datos personales: Cualquier informacién concerniente a una persona fisica
identificada o identificable. Se considera que una persona es identificable cuando su
identidad pueda determinarse directa o indirectamente a través de cualquier informacion;
XXVIl. Desayunador escolar: Para efectos de este documento es un espacio alimentario
designado para la preparacion y consumo de alimentos mediante la organizacion y la
participacion social;

XXVIIl. Desnutriciéon: Al estado patoldgico inespecifico, sistémico y potencialmente
reversible que se genera por el aporte insuficiente de nutrimentos, o por una alteracion en



su utilizacion por las células del organismo. Se acompana de varias manifestaciones clinicas
y reviste diversos grados de intensidad (leve, moderada y grave);

XXIX. Dieta correcta: La que cumple con las siguientes caracteristicas de la dieta
correcta: completa, equilibrada, inocua, suficiente, variada y adecuada;

XXX. Difusién: Procesos que permiten dar a conocer a la poblacién hidalguense
programas de Asistencia Social Alimentaria (Alimentacion Escolar, Modalidad Caliente)
(Alimentacion Escolar, Modalidad Fria), como apoyos otorgados, beneficios, poblacion
objetivo, requisitos y restricciones. Los SMDIF, son los principales difusores del programa
de Asistencia Social Alimentaria;

XXXI. Dotaciéon alimentaria: Para efectos de este documento, se refiere al paquete
conformado por insumos que forman parte de la cultura alimentaria de las personas
beneficiarias, de acuerdo con los criterios de calidad nutricia, y que contribuye a promover
una alimentacion correcta, se otorgan a través de los programas de asistencia social
alimentaria;

XXXIIl. EAEyD: Espacios de Alimentacion Encuentro y Desarrollo;

XXXIIl. EIASADC: Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo
Comunitario;

XXXIV. EMA: Entidad Mexicana de Acreditacion;

XXXV. EMSA: Escala Mexicana de Seguridad Alimentaria;

XXXVI. Especificaciones técnicas de calidad: Caracteristicas o requisitos que deben
cumplir los insumos alimenticios de acuerdo con la EIASADC;

XXXVII. Estado de nutricion o estado nutricio: Es el resultado del equilibrio entre la
ingestion de alimentos (vehiculo de nutrimentos) y las necesidades nutrimentales de los
individuos; es Asimismo consecuencia de diferentes conjuntos de interacciones de tipo
bioldgico, psicoldgico y social,

XXXVIIIl. Etiqueta: Rotulo, marbete, inscripcion, imagen u otra materia descriptiva o
grafica, escrita, impresa, estarcida, marcada, grabada en alto o bajo relieve, adherida,
sobrepuesta o fijada al envase del producto preenvasado o, cuando no sea posible por las
caracteristicas del producto, al embalaje;

XXXIX. Focalizacién: Es asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias
gue mas requieren las intervenciones publicas, para concentrar la atencién sobre un
determinado problema o necesidad;

XL. Habitos alimentarios: Conjunto de conductas adquiridas por una persona, por la
repeticion de actos en cuanto a la seleccién, la preparacion y el consumo de alimentos. Los
habitos alimentarios se relacionan principalmente con las caracteristicas sociales,
econdmicasy culturales de una poblacién o regidon determinada. Los habitos generalizados
de una comunidad suelen llamarse costumbres;

XLI. Huertos escolares: Espacios de cultivo;

XLIl.  Inocuo: Concepto que implica que un alimento no causara dano al consumidor
cuando se prepara o consume de acuerdo con el uso a que se destina;

XLII. Leche descremada: Productos obtenidos de |la secrecion natural de las glandulas
mamarias de las vacas o de cualquier otra especie animal, sin calostro. El contenido de
grasa butirica de la leche parcialmente descremada es de 6-28 g/L, semidescremada
cuando tiene de 16-18 g/L y el de la descremada es de 5g/L maximo;



XLIV. Localidad: Todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar
habitadas o no; este lugar es reconocido por un nombre dado por la ley o la costumbre;
XLV. Marginacion: Es un fendmeno estructural que dificulta el progreso y que excluye
del proceso de desarrollo y del disfrute de sus beneficios;

XLVI. Menu ciclico: Serie de menus planificados para un periodo especifico que evita la
repeticion de platillos y la monotonia;

XLVIl. Nifas y nifos: Los menores de doce anos, tal como lo establece el Articulo 5 de la
Ley General de los Derechos de Ninas, Nifos y Adolescentes;

XLVIIl. Obesidad: Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el
organismo. Se determina la existencia de obesidad en adultos cuando existe un indice de
masa corporal mayor de 30 kg/m2. Se debe a la ingestion de energia en cantidades
mayores a las que se gastan, acumulando el exceso en el organismo en forma de grasa;
XLIX. OIC: Organo Interno de Control;

L. Orientacién y Educaciéon Alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas en
transmitir nuevos conocimientos, asi como reforzar aquellas buenas practicas que realiza
la comunidad, a través de diferentes actividades que motiven a tener actitudes saludables,
mismas que, con el tiempo, se conviertan en acciones cotidianas (habitos);

LI. Padrén de beneficiarios: Relacion de personas beneficiarias que reciben apoyo de los
proyectos Alimentacién Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria;
LIl. Participacidon Social: Proceso que permite involucrar a la poblacion, autoridades
locales, instituciones publicas y a los sectores social y privado en la planeacion,
programacion, ejecucion y evaluacion de los programas y acciones de salud, con el
proposito de lograr un mayor impacto;

LIIl. Persona beneficiaria: Poblacion a la que van dirigidas los programas y apoyos de
asistencia social;

LIV. Poblacién objetivo: Poblacién que un programa tiene planeado o programado
atender para cubrir la poblacidon potencial y que cumple con los criterios de elegibilidad
establecidos en su normatividad;

LV. Poblaciéon potencial: Poblacion total que presenta la necesidad o problema que
justifica la existencia de un programa y que, por lo tanto, pudiera ser elegible para su
atencion;

LVI. Practicas de higiene: Medidas necesarias que se realizan durante las diferentes
etapas de la cadena alimentaria, para garantizar su inocuidad,;

LVII. Proyecto: Dicese de los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y
Alimentacion Escolar Modalidad Fria;

LVIIl. Queja: Es una reclamacion formal cuando se perjudica a la persona beneficiaria al
no respetar los términos y condiciones en que recibira el apoyo;

LIX. Reglas de Operacion (ROP): Es un documento juridico que tiene como propdsito
asegurar la aplicacion eficiente, eficaz, efectiva y transparente del recurso publico;

LX. Sancién: Consecuencia por incumplir lo establecido en las presentes reglas de
operacion;

LXIl. Seguridad alimentaria: El acceso fisico y econdmico de todas las personas, en todo
momento, a los alimentos inocuos y nutritivos que se requieren para satisfacer sus



necesidades alimenticias y sus preferencias en cuanto a los alimentos, a fin de llevar una
vida saludable y activa;

LXIl. SEPH: Secretaria de Educacion Publica de Hidalgo;

LXIIl. SIEB: Sistema de Informacion Estadistica de Beneficiarios;

LXIV. SNDIF: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia;

LXV. SISTEMA DIF HIDALGO O SDIFH: Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
del Estado de Hidalgo;

LXVI. SSH: Secretaria de Salud de Hidalgo;

LXVIl. SMDIF: Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia;

LXVIIl. SIIPP-G: Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas
Gubernamentales;

LXIX. Vigilancia del estado nutricional: Conjunto de procedimientos sistematicos que
permiten identificar, seguir y evaluar las condiciones de nutricion en forma individual y
colectiva, indispensable para la toma de decisiones;

LXX. Vulnerabilidad: Fendmeno social que implica la presencia de una condicién de
riesgo que padece un individuo o una familia, resultado de la acumulacion de desventajas
sociales, de manera que dicha situacién impide que esas condiciones sean superadas por
ellos mismos y queden limitados para incorporarse a las oportunidades de desarrollo.

4. OBJETIVO GENERAL DEL PROGRAMA CON BASE EN LA EIASADC 2025

Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos de la poblacion de
atencidn prioritaria, que asiste a planteles publicos del Sistema Educativo Nacional,
mediante la entrega de alimentos escolares, disefiados con base en criterios de calidad
nutricia e inocuidad, con pertinencia cultural, acompanados de acciones de orientacion y
educacion alimentaria que incentiven la compra de productos locales a pequefos
productores y/o pequefios comercios, asi como que promuevan la agricultura familiar,
contribuyendo a un estado de nutricion adecuado. Impulsando la cobertura universal de
alimentacion escolar modalidad caliente.

41 Objetivos Generales
4.1.1 Alimentacion Escolar Modalidad Fria

Contribuir con el mejoramiento del estado nutricio de Nifas y Nifos inscritos en escuelas
oficiales de educacioén preescolary primaria del estado de Hidalgo que tienen mal nutricion
0 en riesgo de padecerla, que presentan talla baja de acuerdo a su edad.

4.1.2 Alimentacion Escolar Modalidad Caliente

Contribuir en el mejoramiento del estado nutricio de nifas, ninos y adolescentes inscritos
en escuelas oficiales de educacidon preescolar, primaria y secundaria que tienen



malnutricion o en riesgo de padecerla, mediante la entrega de raciones alimenticias que
aportan el 25% de los requerimientos nutricios diarios individuales.

42 Objetivos especificos
4.2.1 Alimentacion Escolar Modalidad Fria

1.  Proporcionar un Desayuno Escolar Frio.
2. Proporcionar orientacion alimentaria.

4.2.1 Alimentacion Escolar Modalidad Caliente

1.  Proporcionar un Desayuno Escolar Caliente.
2. Proporcionar orientacién alimentaria.

5. COBERTURA

Los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad
Fria tiene una cobertura total en el Estado de Hidalgo, con la finalidad de favorecer a nifas,
ninos y adolescentes preferentemente de municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas
o indigenas consideradas de alto y muy alto grado de marginacion (CONAPO 2020).

6. POBLACION Y FOCALIZACION

6.1 Poblacién potencial
6.1.1 Alimentacion Escolar Modalidad Fria

Nifias, niRos inscritos en escuelas oficiales de educacion preescolar y primaria del Estado
de Hidalgo que tienen malnutricion o estan en riesgo de padecerla.

Metodologia para la cuantificacion de la poblacién potencial
El calculo de la poblacion potencial se realiza de la siguiente manera:

R Con base a la matricula oficial de SEPH y CONAFE del ciclo escolar anterior de los 84
municipios, se consideran los ninos y nifas de todos los preescolares indigenas, CONAFE y
generales;

. Mas primarias Indigenas y CONAFE;

1. Mas primarias generales; y

Iv. De acuerdo a los siguientes criterios, la poblacidon potencial para Alimentaciéon
Escolar Modalidad Fria es de 536,069

6.1.2 Alimentacion Escolar Modalidad Caliente



Nifas, ninos y adolescentes inscritos en escuelas oficiales de educacion preescolar, primaria
y secundaria que tienen malnutricion o en riesgo de padecerla.

Metodologia para la cuantificacion de la poblaciéon potencial

l. Con base a la matricula oficial de SEPH del ciclo escolar anterior, se consideran nifnos
y ninas de todos los preescolares;
. Primarias indigenas, CONAFE y primarias generales;

1. Telesecundarias, ubicadas en localidades de alta y muy alta marginacion
exclusivamente;y

Iv. De acuerdo a los siguientes criterios, la poblacidon potencial para Alimentaciéon
Escolar Modalidad Caliente es de 536,069.

POBLACION POTENCIAL AEM FRIA Y CALIENTE

100% ninas y ninos de preescolares (Indigenas, 86599
CONAFE y generales) '
100% nifnas y ninos de primarias (Indigenas,

CONAFE y generales) 293,674
100% adolescentes de secundarias (Indigenasy 58 829
CONAFE de alta y muy alta marginacién) '
100% adolescentes de telesecundarias (de alta 97 267
y muy alta marginacion) '
Total, de la Poblacién Potencial 536,069

Fuente: Subdireccidn de programas Alimentarios

6.2 Poblacion objetivo
6.2.1 Alimentacion Escolar Modalidad Fria

Nifias, niRos inscritos en escuelas oficiales de educacion preescolar y primaria del Estado
de Hidalgo que tienen malnutriciéon o estan en riesgo de padecerla, que presentan talla
baja de acuerdo a su edad.

Criterios

Nifas y ninos de 3 anos cumplidos al mes de diciembre hasta 12 anos de edad inscritos en
escuelas oficiales de educacion preescolar y primaria del Estado de Hidalgo, ubicados en
municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas consideradas de alto y muy
alto grado de marginacion, priorizando aquellas con elevado porcentaje de malnutricién.



I. El Sistema DIF Hidalgo, solicita a SEPH y a CONAFE la matricula del ciclo escolar anterior,
con los siguientes campos, alumnos matriculados, grado, tipoy nombre de las instituciones
educativas a nivel preescolar y primaria;

Il. Se identifican y descartan personas beneficiarias atendidas con Alimentacién Escolar
Modalidad Caliente y EAEyD;

lll. Se toma en cuenta el 9% de la migracidn del programa Alimentacién Escolar Modalidad
Fria a la modalidad Caliente;

IV. Se considera el 8.18% de rotaciéon en la poblacidn, (este porcentaje esta sujeto a cambio);
V. Considerando lo anterior la poblacion objetivo es de 91,829; y

VI. Con base al presupuesto asignado para el gjercicio fiscal 2025, la poblacién a atender
serd de 84,550.

CALCULO DE POBLACION OBJETIVO

Matricula SEPH 521,012
Matricula CONAFE 15,057
TOTAL 536,069
ficiar
Se descartan beneficiarios de 56,392 479,677
AEMC
Se descartan beneficiarios de
54,996 424 681
EAEYD
Se toma en cuenta la migracion
4,550 420,131
del 9%

Se considera el 818% correspondiente a la
- _ 7,279
rotacion de beneficiarios y alumnos de 6to

Poblacién objetivo 91,829
Con base al presupuesto asignado para el

2025 se atendera a

84,550

Fuente: Subdireccion de programas Alimentarios
6.2.2 Alimentacion Escolar Modalidad Caliente

Nifias, niNos y adolescentes de 3 a 15 anos de edad, inscritos en escuelas oficiales de
educacion preescolar, primaria y telesecundaria del estado de Hidalgo, que tienen
malnutricion o en riesgo de padecerla, que presentan talla baja de acuerdo a su edad.

De acuerdo a criterios establecidos en Reglas de Operacion se determina la poblacion
objetivo:

I El Sistema DIF Hidalgo, solicita a SEPH y a CONAFE |la matricula del ciclo escolar
anterior, con los siguientes campos, alumnos matriculados, grado, tipo y nombre de las
instituciones educativas a nivel preescolar, primaria y secundaria;

L. Se identifican y descartan personas beneficiarias atendidas con Alimentacion
Escolar Modalidad Friay EAEyYD,;

1. Se toma en cuenta el 9% de la migracidon del programa Alimentacién Escolar
Modalidad Fria a modalidad Caliente;



V. Se considera el 20.70% de rotacion en la poblacidén, (este Porcentaje esta sujeto a
cambio);

V. Considerando lo anterior la poblacidn objetivo es de 66,384, y

VL Con base al presupuesto asignado para el ejercicio fiscal 2025 la poblacion a atender
serd de 54,500.

CALCULO DE POBLACION OBIJETIVO

Matricula SEPH 521,012
Matricula CONAFE 15,057
TOTAL 536,069

Se descartan benefiarios con

Alimentacion Escolar modalidad 185,111 350,958
Friay EAEYD
9% de migracion 4,550
1,884

Se considera un 20.70% de rotacion

Poblacion objetivo 66,384

De acuerdo al recurso asignado para el

2025, la Poblacion a atender sera de 54,500

Fuente: Subdireccion de programas Alimentarios

Se podra hacer la excepcién cuando las personas con discapacidad, discapacidad multiple
o trastornos graves del desarrollo acudan a los Centros de Atencion Mdltiple (CAM), que por
dificultad de sus condiciones no puedan ingresar a escuelas regulares. Los CAM brindan
atencion escolarizada integral a nifos, nifas y adolescentes, que ofrecen atencion
educativa en los niveles preescolar, primaria y secundaria y que ademas no reciban apoyo
de otro programa alimentario.

6.3 Criterios de focalizaciéon
6.3.1 Alimentacion Escolar Modalidad Fria

La adecuada focalizacion permite la distribuciéon equitativa y transparente del recurso
asignado al proyecto.

. En este proyecto participan nifas, ninos con malnutricidn o riesgo de padecerla, que
presentan talla baja de acuerdo a su edad, o inseguridad alimentaria;



Il. Se encuentren inscritos en el presente ciclo escolar en planteles oficiales de nivel
preescolary primaria, matriculados en centros educativos indigenasy CONAFE del Sistema
Educativo del Estado de Hidalgo; y

lll. Preferentemente de municipios y localidades de alto y muy alto grado de marginacion.

6.3.2 Alimentacion Escolar Modalidad Caliente

La focalizacion se lleva a cabo bajo los siguientes criterios:

I Se identifican los municipios, localidades y AGEB rurales y urbanas consideradas de
alta y muy alta marginacion;
L. En este proyecto participan nifas, ninos y adolescentes con malnutricion o riesgo de

padecerla, que presentan talla baja de acuerdo a su edad o que presenten inseguridad
alimentaria;

1. Inscritos en el ciclo escolar vigente en planteles oficiales de nivel preescolar, primaria,
secundaria y telesecundaria del Sistema Educativo Nacional, en el Estado de Hidalgo;

Iv. Que asisten a centros educativos indigenas y CONAFE; y

V. Que asisten a centros educativos generales de nivel preescolar, primaria y
telesecundaria ubicados en municipios y localidades de alto y muy alto grado de
marginacion.

6.4 Requisitos de integracion del expediente de las personas beneficiarias, de
acuerdo al Estandar para integracion de expedientes.

Padre, madre o persona que ejerce la tutela de nifas, ninos y adolescentes beneficiarios(as)
del proyecto, deberan entregar al personal de los SMDIF al inicio del ciclo escolar de la
siguiente documentacion:

I. CURP actualizada, certificada y verificada;

Il. Copia simple de Identificacién oficial con fotografia (Credencial para votar o pasaporte
de padre, madre o persona que ejerce la tutela de la nifia, nino o adolescente);

lll. Copia simple de comprobante de domicilio vigente (servicio de agua, electricidad,
servicio telefénico fijo o constancia de residencia o radicaciéon) no mayor a 3 meses al
momento de integrar el expediente;

IV. Presentar al SMDIF la “cédula de medidas antropométricas” avalada por un nutriélogo,
médico o algun profesional de salud que cuente con cédula profesional; y

V. Formato de carta compromiso de padre, madre o persona gue ejerza la tutela
debidamente requisitada.

6.4.1 Restricciones



Se considera que no participan en estos programas nifas, Ninos y adolescentes que:

R Sean beneficiados por otro programa o proyecto de caracter alimentario;

L. Que no cumpla con la edad establecida con los criterios establecidos en |la poblacion;
1. Cuando no entreguen la documentacion completa en el tiempo establecido; y

V. Que asistan a dos centros escolares de diferentes municipios.

6.5 Métodos y/o procedimientos de seleccién
6.5.1 Alimentacion Escolar Modalidad Fria

6.5.1.1 El proyecto aplicara preferentemente a nifas y nifos que reunan las
siguientes caracteristicas:

I. Que se encuentren inscritos en escuelas oficiales de educacidn preescolar y primaria del
Estado de Hidalgo, ubicados en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o
indigenas consideradas de alto y muy alto grado de marginacion (CONAPO 2020),
priorizando aquellas con elevado porcentaje de malnutricion;

Il. Con base a los resultados de la EMSA, se establecen los candidatos de atencién al
programa de las escuelas primarias generales; y

lll. El SMDIF verifica que la documentacion esté completa, veridica y actualizada.

6.5.1.2 El proyecto aplicara en planteles educativos que rednan las siguientes
caracteristicas:

I. Que sean oficiales de nivel preescolar y primaria;

Il. Que se ubiquen en localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto
grado de marginacion;y

lll. Prioriza aquellos planteles educativos con elevado porcentaje de alumnos con
malnutricion.

6.5.2 Alimentacion Escolar Modalidad Caliente

6.5.2.1 El proyecto aplicara preferentemente a ninas, nifios y adolescentes que
reunan las siguientes caracteristicas:

l. Que se encuentren inscritos en escuelas oficiales de educacidn preescolar, primaria
y secundaria del Estado de Hidalgo, ubicados en municipios, localidades o AGEB rurales,
urbanas o indigenas consideradas de alto y muy alto grado de marginacion (CONAPO
2020), priorizando aquellas con elevado porcentaje de malnutricion;

. Con base a los resultados de la EMSA, se establecen los candidatos de atencioén al
programa de las escuelas primarias generales; y

1. El SMDIF verifica que la documentacion esté completa y sea veridica.



6.5.2.2 El proyecto aplicara preferentemente en planteles educativos que
rednan las siguientes caracteristicas:

I Que sean oficiales de nivel preescolar, primaria y secundaria, con poblacion escolar
gue presenta elevado porcentaje de malnutricion;
L. Que se ubiquen en localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy

alto grado de marginacion, que tengan acceso carretero;

1. Que cuenten con un espacio que permita la habilitacidon, adecuacion, construccion
y/o instalacion de un desayunador dentro del centro escolar, para la preparacion y el
consumo de los alimentos, en sinergia con madres, padres de familia o personas que
ejercen la tutela, autoridades municipales, para ello se debe considerar que tenga los
servicios basicos (agua potable, energia eléctrica, drenaje) y ademas en corresponsabilidad
los SMDIF y madres, padres o personas que ejercen la tutela aporten equipo y mobiliario; y
Iv. Solo en caso en que el centro escolar no disponga de un desayunador para la
preparacion de los alimentos, este podra fusionarse con otro centro escolar, siempre y
cuando los involucrados acepten de comun acuerdo, con la finalidad de favorecer a que los
beneficiarios reciban diariamente el desayuno caliente que le corresponde.

7. CARACTERISTICAS DEL APOYO

7.1 Tipo de apoyo
7.1.1 Alimentacién Escolar Modalidad Fria
El desayuno se conforma de:

1. Un brik de leche descremada natural de 250 ml;
2. Una galleta integral de 30 gramos o una barra de cereales, linazay manzana, y
3. Un mix de fruta deshidratada de 20 gramos o una fruta fresca de 70 gr

Los desayunos estan conformados por 10 menus ciclicos disefiados con base a los criterios
de calidad nutricia.

7.1.2 Alimentacion Escolar Modalidad Caliente
El desayuno caliente, consiste en:

1. Un vaso de leche descremada natural de 250 mil;
2. Un guisado;

3. Tortillas;

4, Un vaso de agua simple de 250 ml; y

5. Fruta fresca de temporada

Ademas de los alimentos para los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y
Alimentaciéon Escolar Modalidad Fria otorgados por el SDIFH, el SMDIF en
corresponsabilidad con madres, padres de familia y/o personas que ejercen la tutela



deberan complementar la racidon con frutas y verduras frescas de temporada,
preferentemente de los que se producen en la region.

El SDIFH elabora un recetario con 20 menus ciclicos disefiados con base a los criterios de
calidad nutricia, en donde describen ingredientes, raciones e informacién complementaria
de alimentacion y nutricion Util para la correcta operacion del proyecto, los recetarios se
entregan a los SMDIF para que sean distribuidos a los integrantes de los CCPSYVC
encargados de la preparacion de los alimentos saludables y se elaboren durante los dias
habiles de cada mes conforme a calendario escolar, la finalidad es orientar a los
preparadores de alimentos, a complementar, combinar los insumos disponibles de su
region reconocidas y/o aceptadas por la comunidad.

Asi mismo se entregan los menus a los Comités de Contraloria Social en los planteles
beneficiados, debiendo recabar firmas y sellos de cada centro escolar atendido con la
Alimentacion Escolar Modalidad Caliente.

7.1.1 Platicas de Orientacion y Educacién Alimentaria

Impartir platicas de Orientacion y Educacion Alimentaria a nifas, ninos y adolescentes
beneficiarios con Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Escolar Modalidad Fria, asi
como a madres, padres, personas que ejercen la tutela e integrantes de los CCPYVC de
acuerdo a su alto porcentaje de malnutricidén o nivel de marginacion.

7.1.2 Apoyos adicionales:
Huertos escolares

Con la finalidad de reforzar la alimentaciéon para las personas beneficiarias, se fomenta la
instalacion de huertos pedagdgicos dentro de los centros escolares, en donde pretende
gue los alumnos cultiven semillas, verduras, hojas verdes y frutos comestibles, a fin de
contribuir con la biodisponibilidad y el consumo de las mismas, a su vez, sea una
herramienta de orientacion y educacion alimentaria en el desarrollo de una cultura
nutricional saludable y autosustentable, involucrando a las personas beneficiarias, madres,
padres de familia, y personas que ejercen la tutela e integrantes de los CCPSYVC
encargados de la preparacion de los alimentos.

Los huertos se pueden hacer en terreno disponible dentro de la escuela, si fuera el caso que
no hay suficiente terreno se pueden utilizar macetas, canastas, cajas, envases de los briks
de leche, o cualquier otro recipiente, pueden ser de forma horizontal o vertical.

7.1.3 Equipamiento o reequipamiento del desayunador escolar

El equipamiento o reequipamiento se llevara a cabo en coordinacion de los SMDIF y
CCPSYVC quienes deberan buscar acciones necesarias con entes externos para adaptar los
desayunadores escolares.



7.2 Unidady periodicidad de los apoyos
7.2.1 Alimentacion Escolar Modalidad Fria

Semanalmente se otorga a los SMDIF los insumos que conforman los desayunos frios, los
cuales se distribuyen a los CCPSYVC (madres, padres de familia y/o persona que ejerce la
tutela de las personas beneficiarias), para que se los entreguen a las nifas y niNnos y lo
consuman por la mafiana dentro del centro escolar.

La entrega de alimentos escolares frios a nifas y ninos beneficiarios serd de lunes a viernes
conforme al calendario escolar de la SEP, los cuales deben ser consumidos dentro del
centro escolar.

En caso de contingencia sanitaria y cierre de centros escolares, los alimentos escolares se
entregaran en vinculacién con los SMDIF, quienes seran los responsables de coordinarse
con CCPSYVC y a través de estos hacer llegar los apoyos a las personas beneficiarias
directos del programa.

7.2.2 Alimentacion Escolar Modalidad Caliente

Semanalmente se entrega a los SMDIF insumos alimentarios que incluyen alimentos que
forman parte de los cinco grupos del plato del bien comer (verduras y frutas; aceites y
grasas saludables; productos de origen animal; leguminosas; cereales, granosy tubérculos),
los cuales se distribuyen a los CCPSYVC (madres, padres de familia y/o persona que ejerce
la tutela de las personas beneficiarias, centros escolares), para la preparacion de los
desayunos calientes y se sirvan dentro de los desayunadores escolares.

Las ninas, ninos y adolescentes recibiran una racién de comida caliente, durante 5dias a la
semana de lunes a viernes, o conforme a los dias habiles que marque el calendario escolar
vigente de SEPH.

En caso de que se presente alguna contingencia sanitaria y fuera necesario el cierre de los
centros escolares, los alimentos se entregaran en forma de dotaciones alimentarias para
continuar de manera ininterrumpida con el apoyo a las nifas, ninos y adolescentes, los
cuales contendran insumos programados para el periodo de acuerdo a los dias de
consumo correspondiente.

La entrega de este apoyo, sera en coordinacion con los SMDIF, quienes seran los
responsables de organizarse con los CCPSYVC, para que a través de estos se hagan llegar
los insumos a las personas beneficiarias.

7.3 Criterios de seleccién para los insumos

I. Con base alos criterios de calidad nutricia se eligen los insumos alimentarios, de acuerdo
a lo establecido en la EIASADC 2025, conforme a las caracteristicas de una dieta correcta,
segun la NOM-043-SSA2-2012;

Il. Al efecto se elaboran Especificaciones Técnicas de Calidad, que describen las
caracteristicas que deben cumplir los insumos alimentarios (caracteristicas



microbiolégicas, sensoriales, fisicoquimicas y nutrimentales), asi como parametros de
contaminantes, aditivos, vida de anaquel, envase, normas de referencia; y
Ill. Desde las bases del proceso de licitacion se solicita a los participantes del concurso los
analisis de laboratorio de los insumos alimentarios, los cuales deberan realizarse en
laboratorios acreditados ante la Entidad Mexicana de la Acreditacion (EMA) por lo menos
dos veces durante el ejercicio fiscal:

1. Una vez hecha la seleccion de proveedores: deberan de ser entregados y analizados
por un laboratorio acreditado. Deberan contar con una vigencia maxima de 3 meses antes
de la fecha de entrega senalada en el calendario anual de informes; y

2. Analisis de seguimiento: deberan de entregarse en el laboratorio y analizarse
maximo 2 meses antes de fecha de entrega sefalada en el calendario anual de informes.

IV. Los productos seleccionados para la conformacion del apoyo, debe formar parte de la
cultura alimentaria de los beneficiarios, evitando sean fuente importante de azucares
simples, grasas saturadas, sodio, harinas refinadas o productos que por su apariencia
puedan parecer dulces, botanas, golosinas o postres.

V. Como parte de la corresponsabilidad del proyecto, los padres de familia deben
complementar los insumos aportando alimentos de origen animal, verduras, frutas, hierbas
de olor, especias, condimentos entre otros para elaborar los desayunos, contribuyendo a
gue los menus sean completos y variados.

8. ACCIONES TRANSVERSALES

Se sugiere que las personas gue otorgan capacitaciones relacionadas a los ejes
transversales cuenten con perfil en nutricién, dietistas o carrera afin en salud, o bien la
Direcciéon de Alimentacion y Desarrollo Comunitario gestionara con el area competente la
certificacion en los estandares de competencia “ECO0217 Imparticion de cursos de
formacion de capital humano de manera presencial grupal” y “EC0334 Preparacion de
alimentos para la poblaciéon sujeta de asistencia social”, lo que les permitira contar con las
herramientas para atender a la poblacién.

8.1. Orientacién y Educacién Alimentaria

I. Personal del area de OEA del Sistema Estatal DIF capacita a personal responsable de
OEA de los SMDIF, empleando material didactico con perspectiva de género para fomentar
conocimientos basicos y promover practicas adecuadas de una alimentacién correcta en
la familia, comunidad y escuelas.

Il. El personal responsable de orientacion alimentaria de los SMDIF. recibe calendario de
los temas a impartir por mes, formatos para reportes mensuales, Guia practica para la
persona Orientadora Alimentaria que detalla de forma facil la operatividad del programa,
ademas de las cartas descriptivas de los 18 temas, cuya estructura esta disenada conforme
a lo establecido en el Estandar de Competencia EC0217, en donde se explica de manera



sencilla los temas que la persona encargada del proyecto impartira a nifas, ninos,
adolescentes, padres, madres, personas que ejercen la tutela e integrantes de CCPSYVC.
lll. La persona orientadora alimentaria debera replicar las platicas de los 18 temas de OEA
de acuerdo al calendario mencionado en el apartado anterior, de igual manera debera
impartir talleres de alimentacion saludable siguiendo los lineamientos del estandar de
Competencia EC0334, para garantizar la inocuidad de los alimentos y promover:

a) La inclusion de al menos un alimento de cada grupo, en la preparacion de cada una
de las comidas, incluyendo la conformacién de dotaciones alimentarias y de los menus
ciclicos;

b) Eleccion de alimentos saludables, enfatizando la importancia de que los alimentos se
preparen con bajas cantidades de azucar, aceite, grasa o sal;

c) Incluir el consumo de alimentos disponibles en la regién y de temporada que, por lo
general, son de menor costo;

IV. Otras acciones de OEA es realizar el rally de activacion fisica en escuelas y en oficinas
del SMDIF, el periddico mural que debe ser mensual desarrollando el tema
correspondiente al mes y la Evaluacion del Estado Nutricional que consiste, en la
contestacion de una cédula que incluye preguntas de habitos y la toma de medidas
antropomeétricas de peso y talla a un sector de la poblacidén beneficiada con programas
alimentarios (Alimentacién Escolar y Atencion Alimentaria) definida por el SNDIF. Dicha
actividad se realiza en coordinacion con los SMDIF.

V. La poblacion que se debe atender con Orientacion y Educacion Alimentaria son las
personas beneficiarias de todos los programas de Alimentacion Escolar y de Atencion
Alimentaria que operan en cada municipio y debe cumplir con lo siguiente:

a) Las acciones de Orientacion y Educacion Alimentaria (OEA), deberan alinearse a la
perspectiva familiar, comunitaria, de géneroy regional para el desarrollo de conocimientos
basicos y habilidades en alimentacién correcta.

b) Los habitos alimentarios fomentados a través de las sesiones de OEA, se relacionaran
principalmente con las caracteristicas sociales, econdmicas y culturales de una poblaciéon
0 region determinada.

c) La planeacion de las acciones de cada municipio debera estar basada en la
identificacion de los problemas de la comunidad, relacionados con la alimentaciéon y la
nutricion.

d) Se debe promover el consumo de verduras y frutas regionales y de la estacion, en lo
posible crudas y con cascara.

e) Se deben identificar y revalorar los alimentos autéctonos y regionales y recomendar la
utilizacién de técnicas culinarias locales que no tengan un efecto negativo en la salud.

f) Toda difusion de mensajes o informacion en materia alimentaria, debe cumplir con lo
dispuesto en el contenido de la norma NOM 043-SSA2-2012, para que estén acorde con las
caracteristicas de la alimentacién correcta.



g) Se debe orientar a la poblacion para planificar y distribuir la dieta familiar de acuerdo a
la edad, estado de salud y nutricion de las personas que la integran, considerando los
recursos econdmicos, disponibilidad de alimentos, costumbres y condiciones higiénicas.

VI. Las personas orientadoras alimentarias de los SMDIF y del SDIFH, deben promover el
mejoramiento de la condicion nutricia de la poblacion escolar hidalguense, para contribuir
a disminuir los problemas de desnutricion, sobrepeso y obesidad en |la poblacion escolar
estatal a través de las siguientes acciones:

a) Formar y capacitar personal a nivel municipal, regional y estatal en seguimiento
nutricional;

b) Promover la adecuada focalizaciéon de los diversos apoyos alimentarios en el Estado;y
c) Entregar informacion del estado de nutricion de nifas y ninos con problemas de
malnutricion para su atencion y seguimiento a los SMDIF.

8.2. Aseguramiento de la Calidad Alimentaria

Las personas adscritas al area de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria se encargaran
de capacitar de acuerdo al siguiente material de consulta:

R Caracteristicas y grados de maduracion de verduras y frutas frescas.

L. Buenas practicas de higiene para la prevenciéon de enfermedades transmitidas por
alimentos (ETA) en el manejo de los programas alimentarios del Sistema DIF Hidalgo.

. Seguridad e inocuidad en los servicios de alimentacion del Sistema DIF Hidalgo.

Iv. Guia rapida para el manejo de insumos alimentarios en almacenes regionales y
municipales.

8.3. Organizacioén y Participacion Comunitaria

La conformacion de Comités Comunitarios de Participacion Social y Vigilancia Ciudadana
conformado por madre, padre o persona que ejerce la tutela, fungen como un érgano
ciudadano de control, vigilancia y evaluacion de las actividades de los proyectos
Alimentacién Escolar Modalidad Caliente y Alimentacidn Escolar Modalidad Fria.

9. DERECHOS, OBLIGACIONES Y SANCIONES

Con el proposito de generar las condiciones necesarias para el acceso equitativo, sin
discriminaciéon o distincidon alguna en términos de disponibilidad, accesibilidad y calidad
en las acciones que se realizaran a través de los proyectos, se establecen los siguientes
derechos y obligaciones.

9.1 Derechos de las instancias normativas o coordinadoras Sistema DIF
Hidalgo



I. Recibir del SNDIF capacitaciones y lineamientos sobre la operatividad de la EIASADC
2025;

Il. Solicitar al SMDIF informacion relacionada con la operatividad de los proyectos
Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria;

lll. Realizar recomendaciones al SMDIF para la mejora de |la operatividad de los proyectos;

IV. Adquirir insumos alimentarios que cumplan con las Especificaciones Técnicas de
Calidad establecidas por el Sistema DIF Hidalgo;

V. Conocer a través de los SMDIF las posibles situaciones que se pudieran tener en algun
centro escolar, que pudiera afectar a la operatividad del proyecto;

VI. Recibir de los SMDIF reportes, documentos, padrones de las personas beneficiarias,
relacionados con la operatividad del proyecto, durante los primeros 3 dias habiles del
siguiente mes;

VII. Recibir cuotas de recuperacion del proyecto, antes de realizar el retiro de insumos en
los almacenes, enviando via correo electronico comprobante de ficha de depdsito con los
siguientes datos: Nombre del SMDIF, proyecto y semana que corresponda; y

VIIl. Realizar aleatoriamente visitas de supervision y seguimiento a los centros escolares,
desayunadores, CCPSYVC, madres, padres y/o personas que ejercen la tutela sin previo
aviso, verificando que se cumpla lo establecido en las presentes reglas de operacion.

Los aspectos mas importantes de las visitas de supervision, son:

a) Verificar en centros educativos y desayunadores escolares que las ninas, nifos y
adolescentes beneficiados reciban la Alimentacién Escolar Modalidad Calientey
Alimentacion Escolar Modalidad Fria y loconsuman dentro del centro educativo
o desayunador escolar, conforme al menu establecidoy programado, de acuerdo a los dias
establecidos en el calendario escolar vigente;

b) Verificar que el desayunador escolar cumpla con las medidas de higiene y seguridad,
establecido en los manuales “Buenas practicas de higiene para la prevencion de
enfermedades transmitidas por alimentos (ETA) en el manejo de los programas
alimentarios DIF Hidalgo” y “Seguridad e Inocuidad en los Servicios de Alimentacion de DIF
Hidalgo™;

c) Verificar que el SMDIF, cuente con reglas de operacion vigentes, asi como con la
informacion concerniente al cumplimiento de la correcta operatividad del programa;

d) Verificar que el SMDIF cuente con un almacén exclusivo para el resguardo de los
insumos alimentarios, conforme a la “CGuia rapida para el manejo de insumos alimentarios
en almacenes regionales y municipales”;

e) Verificar que el cobro de las cuotas establecidas por el proyecto entre el SMDIF y
CCPSYVC, sea en apego a las reglas de operacién y acuerdo tarifario; y



f) Levantar minuta de trabajo entre el SDIFH y SMDIF, estableciendo acuerdos y
compromisos de mejora de los hallazgos detectados en la supervision, con firmas de
ambas partes y sello del SMDIF.

9.2 Obligaciones de las instancias normativas o coordinadoras

Sistema DIF Hidalgo

R Elaborar Reglas de Operacion de los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad
Caliente y Alimentacién Escolar Modalidad Fria;
L. Celebrar convenios de colaboracion entre el Sistema DIF Hidalgo y los Municipios

del Estado de Hidalgo, con objeto de que los SMDIF operen el proyecto en su demarcacion;
1. Coordinar la operacioén de los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y
Alimentacién Escolar Modalidad Fria;

V. Administrar, ejercer y aplicar los recursos federales y estatales en apego a la Ley de
Coordinacioén Fiscal conforme a cada una de las estrategias derivadas del proyecto;

V. Focalizar la poblacion objetivo, en coordinacion con los SMDIF, priorizando los
municipios, localidades rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de
marginacion, establecidos en los criterios de las presentes Reglas de Operacion;

VI. Dar inicio oportuno a la operacidon del proyecto y entregar de forma continua sin
interrupciones los apoyos y servicios;

VII. Convocar a reuniones de trabajo a personal de los SMDIF a fin de capacitarlos sobre
la operatividad de los proyectos;

VIIl.  Llevar a cabo los procesos de licitacion para adquisicion de los insumos durante el
primer trimestre del ano;

IX. Buscar e impulsar la coordinacion interinstitucional para fortalecer la operacion del
proyecto;

VI. Promover la formacion y operacion de los CCPSYVC integrados por padres de
familia;

X. Elaborar material didactico y de consulta dirigido a las personas encargadas de
manipular los alimentos en los desayunadores ubicados en las diferentes localidades de los
municipios beneficiados, a fin de asegurar el correcto almacenaje, distribucion de los
insuMmos y preparacion de las raciones alimenticias;

XI. Determinar la composicion de los menus, en apego a los Criterios de Calidad Nutricia
de la EIASADC 2025;

XILI. Promover la inclusién y consumo de verdura y fruta fresca como parte de los apoyos
alimentarios;

Xll.  Impulsar la instalacion y uso de huertos escolares pedagdgicos para promover

habitos alimentarios saludables;

XIV.  Adquirir los insumos alimentarios que cumplan con las Especificaciones Técnicas de
Calidad (ETC);

XV. Disefar y coordinar la implementacion de las acciones de orientacion alimentaria y
aseguramiento de la calidad, a fin de promover una alimentacion correcta;



XVI. Promover la adaptacion, instalacion, remodelacion y equipamiento de
desayunadores escolares;

XVIl.  Promover la lactancia materna exclusiva (0O a 6 meses de vida) y continua (hasta los
2 anos o0 mas de vida), incluyendo a la poblacion en situacion de emergencia o desastre;
XVII. Elaborar los instrumentos para la planeacion, supervision, seguimiento y evaluacion
del proyecto;y

XIX.  Requerir informacion y/o evidencias al SMDIF, que requiera la Auditoria Superior de
la Federacidn, Auditoria Superior del Estado de Hidalgo y el SNDIF.

9.3 Derechos de las instancias ejecutoras, el SMDIF recibira:

L Capacitacion por parte del SDIFH sobre la operatividad de los proyectos, dirigida a
presidentas, presidentes o directoras, directores, asi como, al personal encargado de los
proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria,
con la finalidad de brindar una buena atencion a las personas beneficiarias;

Il Reglas de operacion, manuales de apoyo vigentes, otorgadas por el SDIFH;

1. Capacitacion en materia de Orientacion y Educacion Alimentaria;

V. Capacitacion en aseguramiento de la Calidad,;
V. Programacion de distribucion de insumos;
VI. Insumos para la preparaciéon de los alimentos para el proyecto Alimentaciéon Escolar

Modalidad Caliente y raciones de alimento para el proyecto Alimentacion Escolar
Modalidad Fria, segun la programacion;y

VII.  Asesoriay retroalimentacion al personal sobre la operaciéon de los proyectos a través
de visitas de supervision por parte del SDIFH.

9.4 Obligaciones de las instancias ejecutoras El SMDIF debera:

I Entregar al Sistema DIF Hidalgo Convenios de Colaboracién de los proyectos que
opera en su municipio, con las firmas de las autoridades correspondientes, a mas tardar el
dia 26 de enero del ano 2025;

. Asistir a reunion de trabajo convocada por el Sistema DIF Hidalgo, en la que se le
dara a conocer la operatividad de los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y
Alimentacién Escolar Modalidad Fria;

1. Reproducir cada uno de los manuales entregados por el Sistema DIF Hidalgo, y
distribuirlos a los integrantes de los CCPSYVC, asi como a los responsables de la
preparacion de los alimentos en los desayunadores escolares;

Iv. Verificar que los encargados de los desayunadores escolares operen conforme a lo
establecido en los manuales;

V. Nombrar persona responsable encargada de realizar acciones inherentes al
proyecto con conocimientos basicos de computacion paqueteria basica de office (Excel,
Word y PowerPoint);



VI. Promover y coordinar la participacion comunitaria, para la formacion de CCPSYVC,
quienes recibiran, entregaran y vigilaran que el consumo de los desayunos frios se
consuma dentro del centro escolar, para el caso de los desayunos calientes deberan
prepararlos y entregarlos en el desayunador escolar, asi como vigilar el consumo de los
MisMos;

VIl. Aplicar a nifas, ninos y adolescentes las encuestas de satisfaccion y entregarlas al
SDIFH;

VII. Impulsar la instalacién y uso de huertos escolares a través de los CCPSYVC, para
promover habitos alimentarios saludables y autoconsumo en los desayunadores;

IX. Asistir a los centros escolares beneficiados, para que en coordinacion con el
CCPSYVC y autoridades educativas verifiquen el numero de nifas, ninos y adolescentes
matriculados;

X. Participar conjuntamente con el SDIFH en la focalizacion de la poblacidn, a través de
la Cédula de Focalizacion priorizando municipios, localidades rurales, urbanas o indigenas
de alto y muy alto grado de marginacién, y de acuerdo a los criterios establecidos en las
presentes Reglas de operacion y entregarla al SDIFH 15 dias habiles posterior a la entrega
de la propuesta inicial;

XI. Coordinar reunion con Asamblea Municipal (Cabildo o Junta de Gobierno segun sea
el caso), donde presenta cobertura de atencién de los proyectos, cuya acta de cabildo sera
firmada, senalando la focalizacion de las escuelas y localidades beneficiadas en su
municipio, a la cual deberan apegarse durante el ciclo escolar vigente, debiendo enviarla al
SDIFH a mas tardar el ultimo dia habil del mes de septiembre;

XIl. Operar los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion
Escolar Modalidad Fria en su municipio, en cumplimiento a las presentes reglas de
operacidn y convenios de colaboracion durante el ejercicio fiscal vigente;

XIll. Participar, en coordinacion con las madres, padres, personas que ejercen la tutelay
CCPSYVC, en la adquisicion de alimentos frescos para complementar los menus y
dotaciones;

XIV. Generaryentregar al SDIFH, los informes correspondientes sobre |a operacion de los
proyectos;

XV. Entregar al personal adscrito de los proyectos, anexos conforme al calendario anual
de capacitacion y entrega de informacion;

XVI. Entregaral SDIFH de manera digital durante los primeros 3 dias habiles del siguiente
mes la tarjeta de apoyos y lista de asistencia de beneficiarios y entrega de raciones
alimenticias y de manera fisica al final del ciclo escolar;

XVIl. En el mes de septiembre entregara la “Mascara de captura de las encuestas EMSA”
del 100% de las primarias generales en formato Excel y el 10% escaneado;

XVIIl. Tener totalmente integrados los expedientes en fisico de niAas, ninos y adolescentes
atendidos con los proyectos, a mas tardar la tercera semana del mes de septiembre, de
acuerdo a los criterios de elegibilidad estipulados en las presentes reglas de operacion,
mismos que quedaran bajo resguardo del SMDIF en un periodo de 6 ahos, con objeto de
solventar las visitas de seguimiento, evaluacion que realiza el SNDIF y Sistema DIF Hidalgo,
asi como los requerimientos por parte de las auditorias;



XIX. Entregar de maneradigital y ordenada a mas tardar la Ultima semana de noviembre
los expedientes conforme a lo estipulado por la Subdireccién de Programas Alimentarios;
XX. Integrary actualizar de manera veridica los padrones de personas beneficiarias con
aguellos que se atienden realmente con los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad
Caliente y Alimentacién Escolar Modalidad Fria en el SIEB de acuerdo a la informacion de
los expedientes (punto anterior);

XXI. Integrar de manera mensual bitacora fotografica de la entrega y consumo de los
apoyos a las personas beneficiarias y de las actividades realizadas;

XXIl. Recopilar pesoy talla de las nifias, ninos y adolescentes inscritos en nivel preescolar,
primaria y secundaria, capturar en SIEB, para generar la Evaluacion del Estado Nutricio;
XXIIl. Notificar las altas y bajas de las nifias, ninos y adolescentes de los centros escolares,
a mas tardar los primeros 5 dias habiles de cada mes, con la finalidad de realizar los cambios
en el SIEB, en caso de no recibir respuesta en un lapso posterior a 2 dias habiles después
de la fecha limite, se dara por entendido que no hubo movimientos en el mes
correspondiente;

XXIV. Realizar el retiro de los insumos alimentarios en el almacén regional que le
corresponda conforme al calendario, de acuerdo al siguiente procedimiento:

a) Asegurar que las condiciones de almacenamiento de los insumos alimenticios sean las
ideales y garantizar su calidad e inocuidad, es necesario verificar que en los espacios donde
se almacenen cumplan con las medidas basicas de higiene y seguridad,

b) Contar con un almacén o espacio para almacenaje que sea apropiado para resguardar
el producto en tanto se distribuye a escuelas o localidades beneficiadas, el cual debera
cumplir con lo establecido en el manual “Buenas practicas de higiene para la prevencion
de enfermedades transmitidas por alimentos (ETA) en el manejo de los programas
alimentarios DIF;

c) El almacén del SMDIF debe cumplir con las caracteristicas que sehala la Cédula de
Inspeccion de almacenes de SMDIF (cédula de inspeccidn de almacenes SMDIF);

d) Contar con transporte que cumpla con los estandares de higiene, para que los insumos
alimentarios sean transportados con seguridad y lleguen en 6ptimas condiciones a los
espacios destinados para su almacenaje en el municipio;

e) Depdsito bancario semanal o mensual de cuotas de recuperacion a la cuenta del Sistema
DIF Hidalgo correspondiente a la Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion
Escolar Modalidad Fria;

f) Presentar copia del depdsito en el almacén regional en el momento de retirar el
producto;

g) Verificar en el momento de la recepcion, que el producto esté completo y en buen
estado;

h) Una vez recibido el producto a satisfaccion, debera sellar y firmar la orden de salida; y



i) En caso de no poder realizar el retiro de insumos perecederos el SMDIF enviard un oficio
informando la situacioén, el area operativa del Sistema DIF Hidalgo, dispondra de dichos
insumos los cuales seran otorgados en calidad de apoyo extraordinario a los municipios de
la region, dichos insumos deberan ser repuestos por el SMDIF para que las personas
beneficiarias reciban completa la racion.

XXV. Entregar los insumos alimentarios a los CCPSYVC, directamente en el centro escolar
y deberd presentar:

a) Evidencia fotografica de la entrega de los apoyos; y
b) Reporte de distribucion, debidamente requisitado.

XXVI. Colocar lista de las personas beneficiarias, etiquetas y resumen de reglas de
operacion del proyecto en un lugar visible del desayunador escolar, direccion escolar, o
salén de clases segun sea el caso;

XXVII. Informar al sistema DIF Hidalgo sobre cualquier anomalia o incidencia suscitada en
los desayunadores o centros escolares;

XXVIIl. Aplicar acciones de OEA, a ninas, ninos, adolescentes, madres, padres o personas
gue ejercen la tutela conforme a las capacitaciones recibidas;

XXIX. Entregar en tiempo y forma en la DADC, del Sistema DIF Hidalgo, los formatos que
contienen informacion solicitada y que se encuentran en los anexos de las presentes reglas
de operacion;

XXX. Establecer coordinacion con el Sector Salud del municipio, maestros, madres, padres
0 personas que ejercen la tutela para realizar acciones de vigilancia del estado nutricional,
XXXI. Tramitar en caso de contingencia sanitaria, los sellos de los planteles escolares, con
la finalidad de entregar los formatos solicitados, debidamente requisitados; y

XXXII. Dar seguimiento a los acuerdos establecidos plasmados en la minuta de trabajo,
realizada en las visitas de supervision.

9.5 Causas de suspension para el municipio
Seran causas de suspension para el municipio cuando incurran en las siguientes acciones:

l. No retirar y distribuir en tiempo y forma la alimentacién a las personas beneficiarias;
. No entregar reportes mensuales de informacion en los formatos y fechas
establecidas por el area normativa;

1. Porque el lugar destinado para el almacenamiento de los insumos alimentarios, no
redna las condiciones de seguridad e higiene;

Iv. Cuando entreguen los apoyos alimentarios a personas que no son beneficiarias;

V. No entregar las Actas de Comité de Participacion Social y de Vigilancia Ciudadana,
en la fecha de acuerdo a calendario o no contar con la conformacion de los CCPSYVC del
Programa Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria
integrados por padres de familia de los beneficiarios al inicio de la entrega de apoyos;

VI. No cumplir con los derechos y obligaciones establecidas en las reglas de operacion;



VIl. Podra proceder la baja definitiva en las escuelas cuando madres, padres, personas
gue ejercen la tutela o autoridades escolares no desean el beneficio del proyecto, no estan
de acuerdo en trabajar conforme a reglas de operacion, que renuncien al proyecto, deberan
presentar un acta que realice el CCPSYVC especificando los motivos, con firma de las
autoridades escolares, madres, padres o personas que gjercen la tutela y SMDIF, realizando
el cambio a otra escuela que cubra los requisitos de ingreso; y

VII. No contar con los expedientes fisicos completos de las personas beneficiarias,
establecidos en las presentes reglas de operacion.

9.5.1 Causas de sancién para el municipio

I. Por presentar informacion alterada, falsificada o no actualizada de los expedientes;

Il. Por falsificar firmas en los documentos requeridos en la operatividad de los proyectos;
lll. Por existir evidencia que demuestren que la persona beneficiaria no esta siendo
atendida;

IV. Por no tener lista de asistencia de las personas beneficiarias y entrega de raciones
alimenticias con las firmas de las madres, padres de familia, o personas que ejercen la tutela
de las personas beneficiarias, en caso de no contar con el listado debidamente requisitado,
los SMDIF, deberan reintegrar al SDIFH el monto por el costo real de la dotacion;

V. En caso de incumplimiento a las obligaciones de las presentes reglas de operacion;
VI. Por la venta o distribucién de los alimentos escolares a personas no inscritas en el
padron de beneficiarios;

VIl Integrar al sistema informatico SIEB informacion falsa o alterada respecto a la
poblacion beneficiaria o no contar con el padrén de beneficiarios veridico al 100%;

VIIl. Emplear el producto para actividades o fines distintos para lo que fue creado el
proyecto;

IX. Por no entregar a la poblacion beneficiaria conforme a lo dispuesto en las reglas de
operacion (madres, padres o personas que ejercen la tutela) y entreguen fuera del centro
escolar a excepcion de que existiera alguna contingencia sanitaria; y

X. Encasode no notificar al SDIFH durante los primeros 5 dias las altas y bajas de las nifas,
niNnos y adolescentes que se presenten durante el mes corriente.

9.6 Derechos de las personas beneficiarias

I Recibir un trato digno, respetuoso, oportuno con calidad y equitativo, sin
discriminacién alguna por parte de las personas encargadas de los proyectos que tenga
intervencioén directa con las ninas, ninos o adolescentes;

L. Recibir un desayuno caliente o desayuno frio, el cual debera consumirlo dentro del
desayunador o centro escolar de lunes a viernes de acuerdo al calendario de SEPH,;

1. Recibir orientaciéon alimentaria por parte de orientadores alimentarios de los SMDIF
y Sistema DIF Hidalgo para promover la integracién de una alimentacién correcta y una
vida menos sedentaria; y

Iv. Pagar solamente lo correspondiente de acuerdo a las cuotas de recuperacion,
establecidas en las presentes reglas de operacion.



9.6.1 Obligaciones de las personas beneficiarias

l. Entregar en el tiempo solicitado por el SDIFH los datos personales y documentacion
qgue requiera el proyecto, conforme a los requisitos de elegibilidad establecidos en las
presentes Reglas de Operacion (aplica para madre, padre o persona que gjerce la tutela);

Il Entregar la EMSA debidamente requisitada por la madre, padre o persona que
ejerce la tutelg;

1. Consumir totalmente dentro del plantel escolar el alimento escolar o racion
otorgada;
V. Acudir una vez al ano al centro de salud, para la toma de peso y tallg;

V. Aportar la cuota de recuperacion plasmada en el apartado mecanismos de
recuperacion entre el Sistema DIF Hidalgo, SMDIF y beneficiarios, en las presentes Reglas
de Operacion;

VL Asistir a platicas de orientacion alimentaria y realizar la actividad fisica sugerida por
parte del area de Orientacion y Educacion Alimentaria;

VIl. Colaborar en las diferentes actividades productivas de autoconsumo emprendidas
por SMDIF en coordinacion con los CCPSYVC;

VIIl. Presentar ante el CCPSYVC queja oportuna, en caso de que el alimento escolar
otorgado se encuentre en mal estado; y

IX. Reciclar los envases brik y cartén de los insumos del proyecto, contribuyendo en el
cuidado del medio ambiente.

9.6.2 Causas de suspension para la persona beneficiaria

l. Utilizar el alimento, para fines distintos al programa (como tirarlo o venderlo);

L. Cuando la madre, padre o persona que ejerce la tutela de la persona beneficiaria, no
entregue la documentacion completa;

1l Cuando se niegue a firmar los documentos requeridos;

Iv. Darse de baja del centro escolar atendido;

V. En caso de presentar documentacion falsificada o alterada;

VI. Cuando la nifa, nino o adolescente sea beneficiado por otro programa de caracter
alimentario; y

VIl. Cuando exista una baja justificada del proyecto por parte de las madres, padres de
familia y/o tutores, directores, etc. (es decir cudndo: no lo quieren, no lo necesitan, no se
comprometen a trabajar de acuerdo a las reglas de operacion vigentes), en estos casos, se
debera elaborar por escrito documento con la justificacion y entregarlo al SMDIF.

9.7 Derechos de las madres, padres de familia y/o personas que ejercen la tutela
de las personas beneficiarias



I.  Participar voluntariamente en los proyectos Alimentacién Escolar Modalidad Caliente
y Alimentacién Escolar Modalidad Fria;

Il. Integrar el CCPSYVC de los proyectos, si es elegido en asamblea por los padres de
familia participantes;

lll. Recibir un trato digno, respetuoso, oportuno con calidad y equitativo, sin
discriminacién alguna por parte de las personas encargadas de los proyectos; y

IV. Participar con los CCPSYVC, en busca de mejoras o soluciones que se presenten en la
alimentacioén de sus hijas e hijos, de los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente
y Alimentacion Escolar Modalidad Fria;

V. Conocer la informacién de los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y
Alimentacion Escolar Modalidad Fria.

9.7.1 Obligaciones de las madres, padres de familia y/o personas que ejercen la
tutela de las personas beneficiarias.

R Firmar la carta compromiso del proyecto con el que esta atendido;

L. Firmar las listas de los apoyos recibidos, cada semana;

1. Llevar a sus hijas y/o hijos a la toma de peso y talla;

Iv. Presentar la documentacion requerida para ser parte de algun proyecto de
Alimentacion Escolar; y

V. Acudir a las platicas de Orientacion y Educacion Alimentaria.

9.8 Comités Comunitarios de Participacion Social y Vigilancia Ciudadana

Con la finalidad de incrementar la participacion ciudadana, se crean Comités Comunitarios
de Participacion Social y Vigilancia Ciudadana, como un érgano ciudadano de control,
vigilancia y evaluacién de las actividades de los proyectos Alimentaciéon Escolar Modalidad
Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria, conformados por madres, padres de
familia y/o personas que ejercen la tutela y los representantes de la localidad, quienes de
manera especifica supervisaran la gestion gubernamental, y gue el manejo de los recursos
publicos se realicen en términos de transparencia, eficacia, legalidad y honradez.

OBIJETIVO GENERAL.: Vigilar que el apoyo alimentario llegue correctamente en cantidad,
tiempo y modo programados a las personas beneficiarias de los proyectos Alimentacién
Escolar Modalidad Caliente y Alimentacién Escolar Modalidad Fria.

Prevenir irregularidades y actos de corrupcion en el desarrollo de los programas, asi como
vigilar gue la entrega de los apoyos sea honesta y transparente

Los objetivos especificos son:

I Hacer mas transparentes las decisiones y la ejecucion de los recursos;
L. Incrementar la participacion ciudadana;

. Fomenta la organizacion social;

Iv. Inhibir los actos de corrupcion y de cooptacion social, politica y electoral;



V. Incrementar la eficiencia de los recursos publicos;

VI. Fortalecer la cultura de la legalidad,

VIl Mejorar la rendicion de cuentas; y

VIll. Perfeccionar la democracia, e incorporar la evaluacidn ciudadana a través de la:

a) Integracion

Los Comités Comunitarios de Participacion Social y Vigilancia Ciudadana se conforman por
la representacion de la comunidad beneficiada del proyecto Alimentacion Escolar
Modalidad Caliente o Alimentaciéon Escolar Modalidad Fria y fungiran como interlocutores
con el Sistema DIF Hidalgo, en el ejercicio de |la contraloria social.

Esté debera estar constituido por un presidente, un secretario y un vocal electos de entre
la poblacion beneficiada y el representante local en donde se va a realizar la entrega del
programa.

El CCPSYVC revisa en conjunto con la poblacion, los avances y resultados del programa, asi
como la deteccién de cualquier irregularidad.

El vocal del CCPSYVC sera el responsable de hacer llegar las quejas o denuncias recibidas
al DIF Hidalgo, quien dara respuesta en un plazo no mayor de 15 dias a partir de la fecha de
recepcion de la queja o denuncia.

b) Capacitacion y Asesoria

Para impulsar la realizacion de las actividades de CCPSYVC se brindara capacitacion y
asesoria por parte de Contraloria Social a los servidores y servidoras publicas que
intervienen en la operacion de los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y
Alimentacion Escolar Modalidad Fria, asi como a los integrantes de los comités locales una
vez conformados en su totalidad los comités, para que éstos realicen adecuadamente sus
actividades de seguimiento y vigilancia.

C) Seguimiento

Se debera integrar un Programa de Trabajo de acuerdo a los proyectos Alimentacion
Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria, el cual debe incluir la
descripcién de las actividades, responsables, metas y calendarizacion de las actividades
para su cumplimiento.

El personal que designe el Sistema DIF Hidalgo, dard acompafnamiento durante las
actividades de control, seguimiento y vigilancia de los proyectos.

Vigilar y dar seguimiento a los proyectos a través de los formatos que integran el
expediente comunitario, integrado por:

l. Acta de Conformacion del Comité de Contraloria Social.



Il Reunidén con personas beneficiarias
M. Ficha Informativa de los Proyectos.

V. Cédula de Vigilancia de los Proyectos.
V. Actividades de Difusion y Capacitacion.
VI. Quejas, Denuncias o Reconocimientos.
VII. Informe Anual.

10. INSTANCIAS PARTICIPANTES
10.1 Instancia Ejecutora

Es el SMDIF como instancia ejecutora de los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad
Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria, de acuerdo a lo establecido en las
presentes reglas de operacion.

10.2 Instancia Normativa Estatal

La persona titular del Sistema DIF Hidalgo en coordinacién con la Direccion de
Alimentacion y Desarrollo Comunitario, mediante los proyectos Alimentacion Escolar
Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria.

El Sistema DIF Hidalgo es la instancia responsable de administrar los recursos del Ramo
General 33, en apego a los objetivos de la Ley de Coordinacion Fiscal y a través de las
presente Reglas de Operacion.

10.3 Instancia Normativa Federal

Es instancia normativa el SNDIF, la cual proporciona los lineamientos (EIASADC 2025),
misma que contiene la informacidn requerida para la operacidon de los proyectos
Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria.

El proceso de gestion inicia en la determinacion de los Recursos del Presupuesto de
Egresos de la Federacioén, asi como el proceso de traslado de recursos de Hacienda Federal
a Hacienda Estatal, por lo que al tratarse de recursos federales le corresponde al SNDIF, a
través de la Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario, por medio de la
EIASADC, con fundamento en la Estrategia Programatica del Presupuesto de Egresos de
la Federacion.

n. COORDINACION INSTITUCIONAL

1.1 Prevencion de duplicidades



El Sistema DIF Hidalgo como Instancia hormativa establece mecanismos de coordinacion
con los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente, Alimentacion Escolar
Modalidad Fria y OEA con la finalidad de establecer sinergias para articular, optimizar y
garantizar acciones que no se contrapongan, afecten o presenten duplicidades con otros
programas o proyectos, para transparentar y hacer mas eficiente el uso de los recursos, y a
efecto de detectar la duplicidad de personas beneficiarias se revisa la informacion
capturada en el Sistema de Informacion Estadistica de Beneficiarios (SIEB).

En caso de presentar alguna duplicidad entre proyectos, la instancia normativa (Sistema
DIF Hidalgo), notificara a la instancia ejecutora (SMDIF), para que en coordinacion con los
CCPS realicen pase de lista en los centros escolares, de las personas beneficiarias segun sea
el caso, y presenten constancia emitida por parte de los centros escolares indicando
periodos de atencién, con la finalidad de realizar los cambios correspondientes en el SIEB,
dichos cambios deberan notificarse durante el mes en curso.

1.2 Convenios de colaboracion

Con la finalidad de establecer bases y mecanismos de colaboracion entre el SDIFH y los
SMDIF, se firma un convenio de colaboracidon al inicio de cada ano fiscal, con objeto de
definir en el ambito de sus respectivas competencias, derechos y obligaciones en la
operacion de las reglas de operacion, en especifico aquellos dirigidos a la poblacion
vulnerable de su municipio con el propoésito de atender y prevenir la malnutricion,
promocionando una alimentacidn correcta, estrategias educativas e informativas,
realizando una correcta focalizacion, aseguramiento de la calidad, preparaciéon y consumo
de los insumos con calidad nutricia, a fin de contribuir al mejoramiento de la calidad de
vida de los beneficiarios, asi mismo, coordinar la difusion, promocion y ejecucion para el
cumplimiento de todas y cada una de las politicas, estrategias y obligaciones de los
proyectos, que aplica en los 84 municipios del estado de Hidalgo, bajo las consideraciones
sefaladas en el objetivo de estas reglas de operacion.

1.3 Colaboraciéon

En apego a la Normatividad Federal y Estatal se administra los proyectos Alimentacion
Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria, ejerciendo y aplicando
los recursos federales y estatales de acuerdo con la Ley de Coordinacion Fiscal. Asi como
promover la vinculacion con el SMDIF, SSH., SEPH. y Comité Comunitario de
Participacion Social y Vigilancia Ciudadana.

1.4 Concurrencia

Para la operacion los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion
Escolar Modalidad Fria serd mediante la aplicacion del recurso proveniente del Ramo
General 33 dirigido a “Fortalecer la capacidad de respuesta de los gobiernos locales y
municipales, en el ejercicio de los recursos que les permita elevar la eficiencia y eficacia en
la atencidn de las demandas de educacioén, salud, infraestructura basica, fortalecimiento
financiero y seguridad publica, programas alimenticios y de asistencia social e
infraestructura educativa que les plantea su poblacién, asi como el fortalecer los



presupuestos de las entidades federativas y a las regiones que conforman, dando
cumplimiento a lo establecido en el Capitulo V de la Ley de Coordinaciéon Fiscal (LCF).” En
el articulo 27 del Presupuesto de Egresos de |la Federacion 2025.

122 MECANICA DE OPERACION
12.1 Proceso

l. SNDIF da a conocer Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion vy
Desarrollo Comunitario 2025;

Il SDIFH recibe lineamientos para ser adaptados de acuerdo a necesidades del Estado;
1. SDIFH elabora reglas de operacion;

V. SMDIF recibe reglas de operaciéon publicadas en el Periddico Oficial del Estado de
Hidalgo de los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar
Modalidad Fria;

V. SDIFH realiza focalizacion de acuerdo a criterios de seleccion de las presentes Reglas
de Operacién donde sefala el numero de personas beneficiarias a atender por plantel
escolar y se envia a los SMDIF para su aprobacion;

VI. SMDIF analiza propuesta de cédula de focalizacion, si tiene cambios de acuerdo a
necesidades del municipio realiza cambios y envia cédula al SDIFH;

VIl.  SMDIF solicita la documentacion de las personas que van a ser beneficiarias con los
proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria;
VIll. Las madres, padres o personas que ejercen la tutela integran documentacion y
entregan al SMDIF;

IX. SDIFH solicita nombramiento de los responsable proyectos Alimentacidn Escolar
Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria;

X. SMDIF designha al responsable de los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad
Caliente y Alimentacioén Escolar Modalidad Fria;

XI. SDIFH capacita al SMDIF con relacidn a la operatividad de los proyectos y aplicacion
de encuestas EMSA;

Xll.  SMDIF recibe capacitacion y aplica encuestas EMSA,

Xlll.  Las madres, padres o personas que ejercen la tutela, realizan pago de cuota de

recuperacion a los CCPSYVC;
XIV. CCPSYVC recibe la cuota de recuperacion y entrega a SMDIF;
XV. SMDIF recibe y entrega a Sistema DIF Hidalgo cuota de recuperacion;

XVI. SDIFH recibe cuota de recuperacion;
XVII.  SMDIF resguarda expedientes de las personas beneficiarias con la documentacion
recabada;

XVIIl. SMDIF realiza captura de padréon de personas beneficiarias en el sistema de
informacion estadistica (SIEB);

XIX. SDIFH elabora menus y envia al SNDIF para aprobacion;

XX. SNDIF aprueba menus;



XXI. SDIFH solicita oficio de autorizacidon a la direccién de finanzas y presupuesto o su
equivalente con base al presupuesto del afo anterior;

XXIl. SDIFH lleva a cabo proceso de licitacion conforme a la normatividad aplicable
establecida;

XXIII. SDIFH realiza adquisicidon de insumos alimentarios;

XXIV.  SDIFH elabora programacion para los almacenes;

XXV. SDIFH entrega calendario a SMDIF;

XXVI. SMDIF realiza retiro de insumos alimentarios conforme al calendario;
XXVII.  SMDIF verifica que el insumo alimentario cumpla con las especificaciones de
calidad;

a) En caso de que los insumos no cumplan con la calidad, el SMDIF enviara de
manera inmediata oficio al SDIFH con la evidencia fotografica de los insumos; y
b) SDIFH gestiona reposicién de insumos alimentarios ante el proveedor.
XXVIII. SMDIF entrega insumos alimentarios a los CCPSYVC, para que ellos se
encarguen de la preparacién en caso de los desayunos calientes y distribucién a las nifas,
ninos y adolescentes;
XXIX.  CCPSYVC, verifican insumos alimentarios que cumplan con calidad e informa al
SMDIF;
XXX.CCPSYVC prepara y sirve raciones a las personas beneficiarias;
XXXI. Personas beneficiarias consumen desayunos escolares dentro del desayunador o
centro escolar segun sea el caso;
XXXII. SDIFH entrega insumos alimentarios al SMDIF;
XXXIII. SDIFH gestiona reposicion de insumos alimentarios ante el proveedor: y
XXXIV. SDIFH entrega insumos alimentarios al SMDIF.
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12.2 Ejecucioén

El Sistema DIF Hidalgo cuenta con el Sistema Integral de Finanzas y Administraciéon
Publica (SIFAP), el cual permite tener el registro de las operaciones, reporte de metas, a
través del cual se obtienen los avances fisicos financieros mensuales, trimestrales,
semestrales y anuales.

12.3 Causa de fuerza mayor

En caso de que se presente una situacion extraordinaria con respecto a la adquisicidon y
distribucién de los insumos alimentarios que impidan la distribuciéon en tiempo y forma a
los municipios y por ende a los beneficiarios, el Sistema DIF Hidalgo ajustara el calendario
de entrega, previo acuerdo con el proveedor, notificando a través de oficio ya sea de
manera fisica y/o via correo electréonico a los SMDIF, explicando detalladamente la
operatividad de los proyectos, con la finalidad de que los apoyos alimentarios lleguen a la
poblacion beneficiaria en tiempo y forma.

13. EVALUACION, SEGUIMIENTO Y CONTROL
13.1 Informacién Presupuestaria

El origen de los recursos, proviene del Ramo General 33, Aportaciones Federales para
Entidades Federativas y Municipios del Presupuesto de Egresos de la Federacion Fondo V.
(Fondo de Aportaciones Mdltiples Asistencia Social), se rige por la Ley de Coordinacion
Fiscal de acuerdo a ésta el monto asignado a los proyecto Alimentacién Escolar Caliente es
de $161,096,608.00 (Ciento sesenta y un millones noventa y seis mil seiscientos ocho pesos
00/100 M.N.).y para proyecto Alimentacién Escolar Modalidad Fria es de $271,786,287.00
(Doscientos sesenta y un millones setecientos ochenta y seis mil doscientos ochenta y siete
pesos 00/100 M.N.). El ejercicio y aplicacidon de estos recursos es responsabilidad de cada
gobierno estatal, y debe destinarse a asistencia social, en el marco de la coordinacion
programatica del SNDIF, como lo senala la misma Ley en su articulo 40, el destino de estos
recursos sera exclusivamente para el otorgamiento de desayunos escolares, apoyos
alimentarios y de asistencia social a la poblaciéon en condiciones de pobreza extrema, asi
como apoyos a la poblaciéon en desamparo.

13.2 Gastos de Operacion.

El recurso de gastos de operacion proviene del Gobierno del Estado de Hidalgo del fondo
de financiamiento de Participaciones Federales.



13.3 Rendicion de cuentas

Las acciones operativas y administrativas realizadas en el marco de los proyectos seran
registradas en el Sistema Integral de Finanzas y Administracion Publica, y presentara los
informes financieros y contables que le sean requeridos por las instancias
correspondientes, asi mismo, conforme los objetivos y metas plasmados en el Programa
Operativo Anual (POA), e indicadores de desempeno y resultados alcanzados conforme a
la aplicacion del presupuesto financiero otorgado para su operaciéon en el periodo fiscal
correspondiente.

Lo anterior, mediante la aplicacion de los principios constitucionales que rigen el servicio
publico: legalidad, honradez, lealtad, imparcialidad y eficiencia; para asi, combatir la
corrupcion e incentivar la transparencia y la rendiciéon de cuentas.

13.4 Evaluacién

Estos proyectos podra ser objeto de cualquier tipo de seguimiento, monitoreo o evaluacion
interna o externa, de acuerdo al Programa Anual de Evaluaciéon (PAE), que establezca el
Sistema DIF Hidalgo a través de la Direccion de Planeacion y Prospectiva o instancias
evaluadoras externas, en los términos que establece la Ley de Presupuesto y Contabilidad
Gubernamental del Estado de Hidalgo de conformidad a lo establecido en el capitulo Il
“Evaluacion” con referencia en sus articulos 93 al 99.

En concordancia con lo anterior, el Plan Estatal de Desarrollo 2022-2028 menciona en el
indicador 1.6.a “Indice de avance de implementacién del PbR-SED”, el avance en la
implementacion del Presupuesto Basado en Resultados y el Sistema de Evaluacion del
Desempefno PbR-SED. Garantizar el ejercicio eficiente de los recursos publicos, mediante
la planificacion, programacion, evaluacion y control racional del gasto en concordancia con
los principios de eficiencia, economia, transparencia, honradez y apego a normas de
sostenibilidad.

Ademas, el SNDIF podra llevar a cabo acciones de evaluacidon a través de los componentes
establecidos en el “indice de Desempeno”, definido en la Estrategia Integral de Asistencia
Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario 2025.

13.5 Control y Auditoria

Los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad
Fria por ser operados con Recurso Federal pueden ser auditados en cualquiera de las
etapas de aplicacidon de los proyectos por los 6rganos fiscalizadores federales competentes,
tales como, la Auditoria Superior de la Federacidn y la Secretaria de la Funcidon Publica, a



guienes se les debe proporcionar la informacién necesaria para realizar, en el momento en
gue lo consideren pertinente, auditorias, revisiones o visitas de inspeccion, por lo que es
responsabilidad del SDIFH a través de la Direccion de Alimentacion y Desarrollo
Comunitario coordinarse con los SMDIF, para que estos entreguen a la brevedad las
evidencias a los responsables de los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y
Alimentacién Escolar Modalidad Fria del SDIFH Hidalgo, con la finalidad de contar con la
informacion necesaria y cumplir en el tiempo requerido con lo solicitado por los entes
fiscalizadores, asi como dar atencién a las observaciones y recomendaciones realizadas por
dichos entes.

13.6 Indicadores de Resultados

En atencion a lo establecido en el Presupuesto de Egresos del Estado de Hidalgo para el
Ejercicio Fiscal vigente, “Los programas presupuestarios tendran una Matriz de Indicadores
para Resultados (MIR) conforme a la Metodologia del Marco Logico (MML), como
herramienta de planeacidon estratégica, alineada a los objetivos de los programas
presupuestarios y a las funciones de las Dependencias y Entidades, congruente con los
Objetivos Estratégicos; En cada MIR, estaran contenidos los objetivos, indicadores y metas
de los programas presupuestarios. Se deberan considerar los avances y resultados
obtenidos del monitoreo que se realice respecto del cumplimiento de las metas
programadas y de las evaluaciones realizadas”, se integra en las presentes reglas de
operacion, la MIR correspondiente.
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14 TRANSPARENCIA
14.1 Difusion

Las reglas de operacion de los proyectos Alimentacién Escolar Modalidad Caliente y
Alimentacién Escolar Modalidad Fria que forma parte de la EIASADC 2024, son publicadas
en el Periodico Oficial del Estado de Hidalgo y en la pagina web oficial del Sistema DIF
Hidalgo.

Los apoyos proporcionados por los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y
Alimentacion Escolar Modalidad Fria seran etiquetados con los logotipos del Escudo
Nacional, Gobierno de México, Secretaria de Salud, SNDIF y del Sistema DIF Hidalgo e
incluira la leyenda: "Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda
prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa” de acuerdo al
Articulo 28" del decreto de “Presupuesto de Egresos de la Federacion 2025.

Dando cumplimiento a La Ley de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica para el
Estado de Hidalgo, “tiene por objeto establecer los principios, bases generales y
procedimientos para garantizar el derecho de acceso a la informacién en posesién de
cualquier autoridad, entidad, érgano y organismo de los poderes Legislativo, Ejecutivo y
Judicial, 6rganos auténomos, partidos politicos, fideicomisos y fondos publicos, asi como
de cualquier persona fisica, moral o sindicato que reciba y ejerza recursos publicos o realice
actos de autoridad del Estado y los municipios”, se publica en el Peridédico Oficial del Estado
de Hidalgo la informacion relativa a estos proyectos mediante las presentes reglas de
operacion.

Con la finalidad de transparentar los Recursos de Fondo de Aportaciones Mdultiples -
Asistencia Social (FAM-AS), la Unidad Técnica de Evaluacion de Desempeno (UTED),
trimestralmente publica informes cuantitativos de la distribucion de dotaciones y
anualmente de la aplicacién del recurso, en el periédico oficial del Estado de Hidalgo.

En la pagina web oficial del Sistema DIF Hidalgo se podra consultar informacioén relativa de
los proyectos Alimentacion Escolar.

También se dard cumplimiento a las disposiciones establecidas en materia de
transparencia por la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica y el
Presupuesto de Egresos de la Federacion 2024 en sus articulos 27 y 28, asi como la
normativa estatal aplicable.

14.2 Padrones de beneficiarios

EI SMDIF debera integrar un padrén de beneficiarios de los proyectos Alimentacion Escolar
Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria, en el Sistema de Informacion
Estadistica de Beneficiarios (SIEB), realizando el registro de los beneficiarios directos, con
los datos solicitados.



EI SMDIF alimentard el padrén en el SIEB, mediante la captura o actualizacién permanente,
con cortes mensuales de los datos de la poblacién beneficiada: CURP, Nombre y apellidos,
fecha de nacimiento, localidad, municipio, tipo de apoyo otorgado, a efecto de cumplir en
tiempo y forma con la informacion solicitada por las entidades globalizadoras, conforme a
los criterios de eficiencia, eficacia, economia y transparencia establecidos por el Gobierno
del estado de Hidalgo.

Las bajas definitivas de personas beneficiarias por irregularidades detectadas, no podran
formar parte de padrén nuevamente.

Con objeto de transparentar y rendir cuentas claras a la ciudadania, el 12 de enero de 2006,
se publicé en el Diario Oficial de la Federaciéon (DOF) el Decreto por el que se crea el Sistema
Integral de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP-G), como una
herramienta de cobertura nacional, que integra de forma estructurada y sistematizada la
informacion objetiva y fehaciente respecto de los Proyectos a cargo de las dependencias y
entidades de la Administracion Publica Federal.

La integracion del Padrdn se realiza conforme a lo establecido en los Lineamientos para la
integracion del Padrén Unico de Beneficiarios, donde sefiala que su ambito de aplicacion
es de observancia general para las dependencias y entidades de la Administracion Publica
Federal, entidades federativas y municipales. Asi mismo, en concordancia con los términos
establecidos en el Decreto por el que se crea el Sistema Integral de Informacién de
Padrones de Programas Gubernamentales, como una herramienta de informacién y
analisis se integrara el padréon de beneficiarios con base en las primeras 21 variables
descritas en el Manual de Operacion del SIIPP-G de forma estructurada y sistematizada, la
informacion objetiva y fehaciente respecto de los Proyectos a cargo de las dependenciasy
entidades de la Administracion Publica.

14.2.1 Mecanica de captura de padrén de beneficiarios

Con el propdsito de desarrollar politicas publicas, asi como transparentar y rendir cuentas
a la ciudadania el SMDIF debera integrar un Padréon de Beneficiarios de los Proyectos.

Con la finalidad de validar y aprobar la informaciéon del padrén de beneficiarios referente a
la CURP, se establecid Convenio de Coordinacion mediante oficio
UGAJ/DGCCC/DGACC/96/2019, con fecha 18 de febrero de 2019, donde intervinieron la
Secretaria de Gobernacion, a través de la Direccion General del Registro Nacional de
Poblacidon e Identificacion y el Gobierno del estado de Hidalgo, por conducto del Sistema
DIF Hidalgo, teniendo vigencia indefinida, de acuerdo a la cldusula DECIMA SEXTA.

El SMDIF solicita a los CCPSYVC, la documentacién conforme al apartado requisitos de
seleccion de personas beneficiarias en las presentes reglas de operacién de las nifas, ninos
y adolescentes de acuerdo al Estandar para Integracion de Expedientes.

Los expedientes de la poblacidn beneficiaria quedaran bajo resguardo de los SMDIF
durante el periodo administrativo, y deberan ser entregados a la administracion siguiente,
de acuerdo a la Ley de Entrega Recepcion de los Recursos Publicos del Estado de Hidalgo.



Con la finalidad de integrar los padrones de la poblacion beneficiaria de los proyectos
Alimentacion Escolar Caliente y Alimentacion Escolar Fria, se procedera a:

a) Capacitar a personal de los SMDIF responsables de la captura de informacion, en el
Sistema de Informacion Estadistica de Beneficiarios SIEB;

b) Establecer fechas de integracién del padrén y captura al inicio del ciclo escolar;

c) El SMDIF realizara la captura de datos de las nifias, ninos y adolescentes beneficiarios
en el SIEB, de acuerdo a los centros educativos incluidos en cédula de focalizacion; y

d) El Sistema DIF Hidalgo verificara y validara la informacion capturada, para lo cual
solicitara de manera mensual expedientes fisicos.

14.2.2 Actualizacion del padréon de beneficiarios

Los padrones de personas beneficiarias deberan actualizarse mensualmente, en caso de
existir altas y bajas dichos cambios seran en el mes que corresponde, a fin de cumplir con
los lineamientos que el SNDIF indica en el modelo de variables para la elaboracion de
padrones de beneficiarios de los programas operados con Ramo General 33 FAM-AS.

En los anos subsecuentes, se han instrumentado mejoras sustantivas en los procesos para
la operaciéon y administracion del SIIPP-G, vinculados a la integracion, validacion y gestion
de los padrones, asi como en la explotacion de la informacién, con el propdsito de
garantizar el cumplimiento de los objetivos del SIIPP-G, asi como aportar elementos al
Sistema Nacional Anticorrupcién, resultando necesario expedir un nuevo Manual de
Operacion del Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas
Gubernamentales, dando lugar a la publicacion del acuerdo publicado el 13 de septiembre
de 2018, en el que se dio a conocer el “Manual de Operacion del Sistema Integral de
Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales”.

14.2.3 Acceso a la informacién y proteccion de datos personales

La informacion relacionada con los datos personales de las personas beneficiarias
recabados por el personal adscrito a los Proyectos e integrados al padrdn de beneficiarios,
seran protegidos y publicados conforme a los términos previstos en la Ley General de
Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados, a lo establecido en la
Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacion PUblica, en la Ley de Transparencia
y Acceso a la Informacién Publica para el Estado de Hidalgo, Ley de Proteccién de Datos
Personales en Posesion de Sujetos Obligados del Estado de Hidalgo, y demas disposiciones
juridicas aplicables.

14.3 Quejas y denuncias.

La poblacion beneficiaria podra realizar sugerencias, quejas, denuncias en caso de que se
vean afectados sus derechos conforme al contenido de las presentes reglas de operacion



dejaran por escrito sus quejas en el buzén de quejas y denuncias colocado junto al acceso
a las oficinas que ocupan los proyectos o al correo:

Correo electronico: quejasysugerencias.prog.alim.dif@hidalgo.gob.mx
Organo Interno de Control del Sistema DIF Hidalgo

Tel. O1 (771) 717 31 00 (Ext. 3035)

Correo electrénico: contraloriadif@hidalgo.gob.mx

Domicilio: Calle Salazar Carlos Martinez Balmori No. 100 Col. Centro C.P. 42000, Pachuca,
Hgo.

14.4 Calidad en el servicio

Las personas encargadas de brindar servicios de los proyectos Alimentacion Escolar
Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria, observaran en el desempefo
de su empleo, cargo o comision, los principios de disciplina, legalidad, objetividad,
profesionalismo, honradez, lealtad, imparcialidad, integridad, rendicién de cuentas, eficacia
y eficiencia que rigen el servicio publico, conforme a las directrices establecidas en la Ley
Ceneral de Responsabilidades Administrativas en concordancia con la Ley de
Responsabilidades de los Servidores Publicos para el Estado de Hidalgo, Ley de
Responsabilidades Administrativas del Estado de Hidalgo, el Sistema Nacional
Anticorrupcion y la Ley General de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos
Obligados y la Ley de Proteccion de Datos Personales en posesion de sujetos obligados
para el Estado de Hidalgo, asi mismo, se apegaran a los principios y valores del servicio
publico, las reglas de integridad establecidas en el Cédigo de Etica de la Administracion
Publica del Estado de Hidalgo, el cual sera aplicable a todas las personas que desempenen
un empleo, cargo o comision, al interior de alguna dependencia o entidad de la
Administracion Publica Estatal, con el propdsito de orientar en un marco de aspiracion a la
excelencia, el desempeno de las funciones y la toma de decisiones de los servidores
publicos.

14.4 Mecanismos de corresponsabilidad

Los “SMDIF" pagaran al “Sistema DIF Hidalgo”, como mecanismo de recuperacion sefalado
en el Decreto que aprueba las Cuotas y Tarifas del Organismo Descentralizado de la
Administracion Publica Estatal denominado “Sistema para el Desarrollo Integral de la
Familia del Estado de Hidalgo, para el ejercicio Fiscal del ano 2025".

Proyecto Alimentacion Escolar Modalidad Caliente

Por una alimentacion escolar caliente, la familia de la nina, niNo o adolescente deberd
aportar al “SMDIF” $0.90 (Noventa centavos M.N), es decir, $4.50 (cuatro pesos 50/100 M.N.)
a la semana o $18.00 (dieciocho pesos 00/100 M.N.) al mes, como mecanismo de
recuperacion en fortalecimiento de la corresponsabilidad social de los padres de familia. En



tanto que los “SMDIF" aportaran al “Sistema DIF Hidalgo” $0.80 (ochenta centavos M.N),
por racion.

Proyecto Alimentacion Escolar Modalidad Fria

Por la racidn diaria de una alimentacidon escolar frio, la familia de la nifla o el nino deberd
aportar al “SMDIF" $0.60 (sesenta centavos M.N), es decir, $3.00 (tres pesos 00/100 M.N.) a
la semana o $12.00 (doce pesos 00/100 M.N.) al mes, como mecanismo de recuperacion en
fortalecimiento de la corresponsabilidad social de las madres, padres o personas que
ejercen la tutela. En tanto que los “SMDIF" aportaran al “Sistema DIF Hidalgo” $0.50
(cincuenta centavos M.N), por racion.

Por los $0.10 centavos extras, que cobrardn los SMDIF por cada racidon de los proyectos
Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria, podran
ser utilizados en el traslado de insumos, gasolina, pago de flete o maniobras.

Acciones de Blindaje Electoral

Este proyecto estara sujeto a las disposiciones en materia electoral emitidas por las
autoridades competentes en apego al programa de blindaje electoral, que considera al
blindaje electoral como una estrategia que protege la integridad del proceso electoral, a
través de acciones que buscan impedir el uso inadecuado de los programas sociales, para
no vulnerar el principio de imparcialidad durante la celebracién de los comicios, con el
objetivo de garantizar la observancia del principio de imparcialidad de la funcién publica a
fin de salvaguardar los recursos de los proyectos para que no se incida en el voto ciudadano
durante las contiendas electorales, con fundamento en lo establecido en los articulos 41
fraccion lll, apartado C, parrafo segundo; 109 fraccion lll, 134 parrafo primero, quinto, sexto,
octavo y noveno de la Constitucidon Politica de los Estados Unidos Mexicanos, articulo 7 de
la Ley General de Responsabilidades Administrativas, articulo 209 apartados 1, 3y 5, 442
apartado 1, inciso f) y 449 apartado 1, inciso b), c), d) y €) de |la Ley General de Instituciones y
Procedimientos Electorales; articulos 5, 7 y 11 de la Ley General en Materia de Delitos
Electorales, articulo 21 de la Ley General de Comunicacion Social, ademas de los articulos
24 fraccion |l parrafo noveno, 108 parrafo primero, 149 parrafo primero, 151 parrafo segundo,
157 parrafo decimo de la Constitucion Politica del Estado de Hidalgo, articulo 13 de la Ley
de Responsabilidades Administrativas del Estado de Hidalgo, Coédigo de conducta de lasy
los Servidores Publicos del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de
Hidalgo, Cdédigo de ética de la Administracién Publica de Hidalgo, articulo 306 fraccion Il y
IV del Codigo Electoral del Estado de Hidalgo.

Proceso de entrega recepcion

Para efecto de elaboracién de acta entrega recepcién en caso de cambio de la persona
designada como enlace municipal, se procedera conforme a lo siguiente:

La autoridad del SMDIF debera notificar a la persona responsable de los proyectos que la
persona que fungia como enlace ha dejado de laborar en el SMDIF;



El SMDIF debera hacer llegar al encargado de los proyectos el nombramiento del nuevo(a)
enlace, asi como la cédula de responsable con los datos correspondientes (hombre
completo del enlace, correo electronico personal, numero celular), quien se debera poner
en contacto con los responsables de los proyectos de Alimentacion Escolar Modalidad
Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria.

Personal responsable saliente de los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y
Alimentacién Escolar Modalidad Fria del SMDIF, debera entregar de manera completa a la
persona nueva que haya sido designada como enlace del SMDIF los expedientes con la
totalidad de los documentos, padrones de beneficiarios, reportes mensuales de entrega de
insumos y todos los formatos correspondientes al o los proyectos.

En caso de que la persona saliente incurra en:

1. Algun faltante fisico o digital de la documentacidon antes mencionada;

2. Falsificacion de documentacion;

3. Entregar informacion incompleta o falsa de los Anexos requeridos para la
operatividad,;

4, Dejar pendientes las entregas de los insumos alimentarios a las personas
beneficiarias; y

5. Todo lo relacionado que incumpla con las presentes Reglas de Operacion.

El servidor publico entrante m hara de conocimiento al OIC municipal, para reportar las
conductas no aplicables en la operatividad de los proyectos con base a las Reglas de
operacion vigentes, para que le de seguimiento y realice lo correspondiente.



ANEXOS
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HIDALCO

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
CEDULA DE SEGUIMIENTO MUNICIPAL DE LOS PROGRAMAS ALIMENTARIS

El comité Comunitarios de Participacién Soclal y Vigilancia Ciudadana deberd llenar los datos generales y responder preguntas de conformidad con la

informacién que conozca.

El comité lo integran:  NUmero de Mujeres :I::]

comaé constinuido|___ ||| I | |
MES

[T T 1
Fochacetienado: L1 Jl [ Il | [ [ |

Numero de Hombres

Dia ARO DiA MES afo
Nombre del integrante del CCPSYVC.: Cargo:
Domidlio: Colonia:
Municipio: Localidad:
Nombre del Centro Escolar:
cev: Tipo de Escuela:
Programa Vigilado!

| .- Preguntas de Comité Comunitario de Participacion Socialy Vigilanda Cudadana

1.- {Recibieron capacitacion necesaria para realizar las actividades del Comité Comunitario de Participacion Sodal y Viglancia Ciudadana?

S E NO

]

2.- En caso de no haber redbido capacitacion necesaria para realizar las actividades del Comité Comunitario de Participacion Social y Vigilancia

Ciudadana la han solicitado?

s [] ol ]

3.- ¢Quién les proporciono la capacitacién?
Organo de Control [:]

Interno municipal SMDIF

Personal del :]

owo: [ ]

4.- La informacion que conoce se refiere a (puede elegir mas de una opcion):

Objetivo del programa
Poblacidon a benaficiar
Cuota de recuperacion

E] Diasa beneficiar

Correcto almacenamiento y transporte de alimentos
Derechos y obligaciones de las y los beneficiarios
:] Medidas de seguridad en comedores y almacenes
[:] Beneficios y restricciones

00

I:] Reglas de Operacion

[ ] Medidas de higiene y Manipuiacion de Alimentos

:l Documentos comprobatorios

D Dependencia que aporta los recursos
Integracion y funciones del Comité de Participacion
Social

D Requisitos para ser beneficiado (encuesta socio-
Econdmica, peso, talla, etc)

Informacion para realizar (en caso de que las haya)
quejas, Sugerencias, denuncias el comité de Participacion

Social
| I Otro:

5.-¢Qué actividades realizan como Comité Comunitario de Participacion Social y Vigilancis Ciudadana?

:] Recepcion y Distribucién de raciones alimentarias
a beneficiarios

[:] firma de informe de Distribucién Municipal

D Realizar reuniones para corroborar |a operatividad del

Programa sea de acuerdo a lo establecdo en |1as ROP

[: Confirmar que los productos alimentarios se reciban
Conforme a lo asignado por el SMDIF en cantidad y
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
CEDULA D SEGUIMIENTO MUNICIPAL DE LDS PROGRAMAS ALIMENTARIOS
Calidad

Corroborar que los insumos alimentarios estén en buen
estado fisico, almacenado en un lugar especifico con las
medidas de higiene adecuadas, dentro del centro
escolar

D Verificar que |a cuota de recuperacidn NO sea incrementada l

:] Dias a beneficar sean los establecidos Los insumos alimentarios no sean derivados para otro

tipo de actividades y fines distintos a los establecidos
en el Programa
[j Derechos y obligacones de lasflos beneficiados Los insumos alimentanos no sean desviados para otro
tipo de actividades y fines distintos a los establecdos

en ol Programa
D Que a5 nifias y los nifios beneficiados consuman

su desayuno de lunes a viernes dentro de 13 escuela
o desayunador escolar

6.- En las siguientes preguntas sefiale que piensa sobre las actividades que realiza el Comité Comunitario de Participacion Social y Vigilancia Ciudadana

SI NO No Sabe

6.1 (El Programa operd correctamente, conforme a las regias de operacion? l
6.2 (Detectaron que el programa se utilizéd con fines politicos, electorales, de
Lucro u otros distintos a su objetivo? l

—

6.3 Después de realizar la supenision del Programa { Considera que cumnple

Con lo que el programa les informé que se les entregaria?

6.4 (De acuerdo con la informacidn proporcionada por los responsables de

Los programas alimentarios, todas las personas cumplen con los requisitos

Para ser benefidarios?

6.5 ¢Recibieron quejas y denuncias sobre la aplicacion u operacion del programa?
6.6 (Entregaron las quejas y denuncias a la autoridad competente?

6.7 ¢Recibieron respuesta de las queias que entregaron a la autoridad competente?
6.8 ¢El programa cumple con ol principio de igualdad entre mujeres y hombres?

oy | gy ey —

e L
—
LJ L J LI

]
]
]

,_.
—
.~
—

7.+ 4En la eleccion de integrantes de Comités de Participacion Social y Vigilancia Cudadana, tienen la misma posibilidad de ser electos mujeres
y hombres?

Sl NO {Por qué?
OBSERVACIONES

Nombre cargo y firma del

Nombre, cargo y firma del/la integrante
entrevistador/a

del Comité de Participacién Social



HIDALCO
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN HIDALGO

u%

DIRECCION DE ALIMENTACION ¥ DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS

Folio:

Tarjeta de recepcion de desayunos

datidad Fria

Municipio_
Localidad:

d:

Foto reciente ded

Sel0 Centra Escolar

'

Boneficiark

Nombre del beneficarioc

Escuela:

CCT:

Grado______ Grupo

1|2|3|als5]|6l7]|8]olw|n|z|z|s|is|el17|18|0|20] 21|22|23]24]25] 26| 27| 28| 29|30| 31

M 1|2 |3|4|5|6|7|8|9(10|/T|[12(13[14|15|16|17|18|19|20|21|22|23[24|25|26|27|28|29|30| 31

"l 31|30|29|28|27|26| 25|24 | 23| 22| 21 20{ 19|18 | 1761514 | 3|2 nfwo|9l8|[7|6|5]|4f3|[2]|1
LM 1 |2|3|4|5|6|7|8|9[10/M[12(13[1%|15[16]17(18]|719|20|21|22|23|24|25|26|27|28|29|30|31

| 31]30[|29|28|27|26|25|24 25| 22| 21 20| w8 | 7|6 1514|1512 fwo|o|8|7]|6[5]|4|3]|2]1
Bl 1 |2 (3|4|5(/6|7|8|9]|10|N[12(13]14(15|16/17(18|19|20|21|22|23]24|25|26|27|28|29(30|31

| 31{30|29|28|27|26{25(24|23| 22| z1|20|19|8| 17|61 s B[ 2|n|w|9|8|[7]|6|5|4a|3]| 2]
LMV |2(3|4|5|6[7|8|9|10/N[12(13{14[15]|16[17|18]19|20|21|22|23]24(25]|26|27|28|29|30|31

1l 31|30| 29| 28| 27| 26| 25|24 | 23| 22| 21 20[ 0|18 17|16 |15 |14 | B2 |10] 9|8 |76 |5 |4 [3]2]1

31|30({29|28|27|26|25|24|23(22|21|20(19{18|17|16|15|14 | B|R2|N|(W0|9|8(7|6|5(4|3|2]|1

112|3|4|5|6|7[(8|9(10|/N|[12|13[14|15]16/17(18|719(20|2]|22|23]24|25|26|27|28|29|30|3)
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIA Y CALIENTE CICLO ESCOLAR 2024-2025
REGISTRO DE MEDIDAS ANTROPOMETRICAS

| Alimentacién Escolar Modalidad Fria | | Alimentacién Escolar Modalidad Caliente |

NOMBRE DEL NINO (A):

CURP: FECHA DE NACIMIENTO: FOTOGRAFIA DEL
BENEFICIARIO

SEXO: H M GRADO: GRUPO:

CLAVE ESCOLAR: NOMBRE DE LA ESCUELA:

FECHA DE MEDICION: PESO: TALLA: TEL:

NOMBRE DEL PADRE, MADRE O TUTOR:

DOMICILIO:

LOCALIDAD: MUNICIPIO:

NOMBRE Y FIRMA DEL PADRE, MADRE O TUTOR:

SELLO SELLO SELLO

SELLO DE INSTITUCION DE SALUD

PUBLICA DEL ESTADO DE SELLO DE CENTRO EDUCATIVO SELLO DE SMDIF
HIDALGO
Nota: Llenar con letra legible y con boligrafo, CURP no mayor a 15 dias. Vo.Bo. SEDIF

En caso de fallecimiento de beneficiario reportar de inmediato al SMDIF SEDIF-AEMF-0014



SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
ENCUESTA DE SEGURIDAD ALIMENTARIA

Fecha de aplicacién: / /
I 1D del Beneficiario: ] dia mes  afo
Encuesta dirigida al Programa Alimentario:
FICHA DE IDENTIFICACION DEL BENEFICIARIO

Municipio donde reside: Localidad donde reside:

Nombre de fa calle: Codigo postal:

Nombre completo del beneficiario: Sexo: Mujer { | Hombre { )

Fecha de nacimiento: / / / Edad; Meses: CURP:[ I I I I I I I I l l I I I l I I I

dia mes aho
Estado civil: Escofaridad: Grado escolar: Ocupacion:
Localidad y Municipio: Habla lengua indigena: SIT) dcudl? No (']

ESCALA MEXICANA DE SEGURIDAD ALIMENTARIA (EMSA)

las primeras 6 preguntas y se espedficard en observadones.

Estas preguntas deben contestarse todas cuando en la familia del beneficiano vivan menores y adultos, sl el adulto vive solo se contestaran

Las siguientes preguntas se refieren a la alimentacién que hay en
su hogar, marcar con una X la respuesta

Si en el hogar NO hay personas menores de 18 afios termine la
encuesta, y I hay continue

1.-En los Gltimos tres meses, por falta de dinero o recurses dalguna
vez usted o algun adulto en su hogar tuvo una alimentacion basada
en muy poca variedad de alimentos? Sil”) Nol’

7.<En los Ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos ¢alguna
vez algin mener de 18 aflos en su hogar tuvo una alimentacén
basada en muy poca variedad de alimentos? Sil”) No [

2.-En los Gltimos tres meses, por falta de dinero o recursos {alguna
vez usted o algun adulto en su hogar dejo de desayunar, comer o
cenar? il Nol'l

8.-En los Uitimos tres meses, por falta de dinero o recursos ¢alguna

vez algin menor de 18 aflos en su hogar comid menos de lo que
debia? Sl Nol™

3.-En los ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos ¢alguna
vez usted o 2lgln adulto en su hogar comid menos de lo que usted
piensa debia comer? Sil "] No[ '

5.-En los Ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos dalguna
vez tuvieron que disminuir I3 cantidad servida en fas comidas a algin
menor de 18 afios del hogar? il Nol)

4..En los Gltimos tres meses, por falta de dinero o recursos ¢alguna
vez se quedaron sin comida? Sil I No [

10.-En los Ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos ¢alguna

vez algun menor de 18 afios sintié hambre, pero no comié?
SilINo [

5.-En los dltimos tres meses, por falta de dinero o recursos éalguna

vez usted o algin adulto de este hogar sintid hambre, pero no
comio? Sil"] Nol

11.-En los Gitimos tres meses, por falta de dinero o recurses ¢alguna

vez algin menor de 18 afios se acostd con hambre?
i) Nof)

6.-En los Ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos ¢alguna
vez usted o algdn adulto en este hogar solo comio una vez al dia o
dejo de comer todo un dia? i Nol™

12 -En los altimos tres meses, por falta de dinero o recursos ¢alguna
vez algun menor de 18 afios comid alguna vez 3l dia o dejo de comer
todo un dia?

SiCINo (]

Observaciones:

Sello del

SMDIS




SISTEMA DIF HIDALGO

DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO !'
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS 14
ALCO

ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE 'rll‘ HID
RECIBO DE ENTREGA DE MENUS 2025

FECHA DE
ENTREGA: MUNICIPIO:

LOCALIDAD:

INDICE DE MARGINALIDAD:

Recibi Recetario y Menu del Programa Alimentacion Escolar Modalidad Caliente:

PREESCOLAR: CLAVE:

NOMBRE Y FIRMA DE LA PRESIDENTA DEL

COMITE DE PARTICIPACIPACION SOCIAL:

4 N

Sello de la escuela
K Evidencia Fotografica /

PRIMARIA: CLAVE:

NOMBRE Y FIRMA DE LA PRESIDENTA DEL

COMITE DE PARTICIPACIPACION SOCIAL:

4 N

K Evidencia Fotografica / Sello de la escuela

SELLO SMDIF

NOMRRF Y FIRMA DF | A PRFSIDFNTA DFI SMDIF



\|/ G
32 DIF | &

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIA Y CALIENTE
CARTA COMPROMISO DE CORRESPONSABILIDAD

En el municipio de ECstado de Hidalgo, siendo las:

horas del dia del mesde ____ del adho ________, reunidos en las

instalaciones del Centro Escolar;

Preescolar: Clave SEP:
Primaria: Clave SEP:
Secundaria: Clave SEP:

En presencia de autoridades educativas de la comunidad, se relune el personal del
Sistema DIF Municipal, integrantes cel comité comunitario de participaciéon social,
madres, padres y/o tutores de familia, para tratar come Unico punto el COMPROMISO DE
QUE MI HIJA (O) SE INTEGRE AL PADRON DE BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD

Me comprometo a que mi hija (0} permanezca dentro de Ia matricula del Programa

Alimentacion Escolar Modalidad _______ durante el Ciclo Escolar
Alumna (o)

Grado: _____ Grupo: FOTOGRASIA
Nombre de la madre o padre de familia y/o tutor: RECIENTE DEL
Parentesco con el menor beneficiado: BENEFICIARIO
Teléfono de Contacto:

Asl mismo, tengo conocimiento que |3 inscripcion al pregarama AEMF pars que mi hija
o) sea beneficiario se realiza Unicamente de manera anual al inicio del ciclo escolar

A la presente deberd anexar copia del INE por ambos lados de la madre o padre de familia y/o tutor y
esta debera ser integrada al expediente del beneficiario.
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS

ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIA Y CALIENTE
CARTA COMPROMISO DE CORRESPONSABILIDAD

Derechos de las personas beneficiarias

. Recibir un trato digno, respetucso, oportune con calidad y equitativo, sin
discriminacién alguna por parte de las personas encargadas de los
proyectos que tenga intervencidén directa con las nifas, niflos o
adolescentes,

Il Recibir una racion alimenticia, la cual se otorgard dentro del
desayunador o centro escolar de lunes a viernes de acuerdo al calendario
de SEPH,

M. Recibir orientacion alimentaria por parte de orientadores alimentarios de
los SMDIF y Sisterna DIF Hidalgo para promover la Integracion de una

alimentacion correcta y una vida menos sedentaria

Obligaciones de las personas beneficiarias

.

Proporcionar en el tiempo solicitado por el SEDIFH los datos personales y
documentacion que requiera el proyecto, contorme a los requisitos establecides
en las presentes Reglas de Operacion (aplica para madre, padre o persona que
ejerce |a tutela),

Entregar la EMSA debidamente requisitarda

Consumir totalmente dentro del plantel escolar el alimento escolar o racion
otorgads;

Aportar la cuota de recuperacion plasmada en las Reglas de Operacion;

Pasar lista en los formatos solicitados (pase de lista mensual y tarjeta de
beneficiario)
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIA Y CALIENTE
CARTA COMPROMISO DE CORRESPONSABILIDAD

Vi Asistir a platicas de orientacion alimentaria y realizar la actividad fisica sugerida
por parte del area de Orientacion y Educacion Alimentaria;

Vil.  Colaborar en las diferentes actividades productivas de autoconsumo

VIll. Presentar ante e! CCPS queja oportuna, en caso de gue el alimento escolar

otorgado se encuentre en mal estado
Causas de suspension o sancién para la persona beneficiaria

1 Utilizar el alimento, para fines distintos al programa (como tirarlo o
venderlo)

1. Cuando la madre, padre o persona que ejerce la tutela del beneficiario,
no entregue la documentacion completa;

L. Darse de baja del centro escolar atendido

Iv. Cuando la nif\a, nifo o adolescente sea beneficiado por otro programa

de caracter alimentario,

Presidenta (e) del Sistema Municipal DIF Autoridad Educativa
(Nombre completo, firma y sello) (Nombre completo, firma y sello)
Madre, padre de familia y/o tutor Integrante de Comité de Participacion

(Nombre completo y firma) Social

(Nombre completo, cargo y firma)
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
ACTA DE INTEGRACION DE COMITE COMUNITARIO DE PARTICIPACION SOCIAL Y VIGILANCIA
CIUDADANA INTEGRADO POR MADRES Y PADRES DE FAMILIA DE MENORES BENEFICIARIOS DEL
PROGRAMA ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE

CICLO ESCOLAR:
Enla localidad de: municipio de:
slendo las hrs. del dia del mes de delafio "
reurnidos enlasinstalaciones de ., en presencia de las

autoridades educativas, de la comunidad, Sistema DIF Municipal, Madres y Padres de Familia, para tratar como Unico
punto la eleccion democratica ded Comite Comunitario de Participacion Soaal y Vigilanaa Ciudadana, este queda

conformado de la siguiente manera:

Nombre Cargo Teléfono
I I Presidente (a) l ]
[ I Primer Vocal I ]
I ] Segundo Vocal I ]
A fin de fortalecer el proyecto Alinr 1on Escolar Modalidad Caliente que opera enlos siguientes centros escolares:
Pr lar: Clave SEP:
Primana: Clave SEP:
El comité participara durante of CICLO ESCOLAR irvolucrandose en las labores organizativas

de la Alimentacién Escolar Modalidad Caliente, asi como valar las principales actividades y comgromisos que a
continuacidn se endistan

1) Verificar que se cuents con el espacio adecuado para el almacenamiento de los desayunos.

2)  Verificar que los desayunos calientes w reciban conforme a lo asignado y en buen estado. (vaso de 250 ml. de
leche descremada natural, un guisado, tortillas y fruta fresca de termporada y un vaso de agua simple de 250 ml),

3) Verificar que los beneficiarios cumplan con los criterios de focalizacion

&) Reportar el desvio, venta o cuslquier otro uso de los desayunos calientes que no es & indicado enlas reglas de
operagion,

g) No permitir el incremento de la cuota indicada en las reglas de operacion al menos que sea haya acordado y

asentado en una minuta con los padres de familia de los bereficiarios

6) Uevaruncontrol de los desayunos, asstencia de los beneficiarios y cuotas de recuperacion usando los formatos
establecidos,

7) Verificar que el consumo del Desayuneo Caliente sea dentro del comedor escolar como lo indican las reglas de
operadon,

8) NOTIFICAR DE MANERA INMEDIATA AL SMDIF LAS ALTAS Y BAJAS DE MENORES BENEFICIADOS.

Ciclo Escolar
Pagina 1
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
ACTADE INTEGRACION DE COMITE COMUNITARIO DE PARTICIPACION SOCIAL Y VIGILANCIA
CIUDADANA INTEGRADO POR MADRES Y PADRES DE FAMILIA DE MENORES BENEFICIARIOS DEL
PROGRAMA ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE

CICLO ESCOLAR:

g) Verificar que el consumo del Desayuno Caliente sea dentro de las instalaciones escolares como lo indican las
Reglas de Operacion.

10) Reportar al Sistemna DIF Estatal y/o Municipal cualquier anomalia de forma inmediata.

11) Participar en caso de desastres naturales,

Obligaciones del Sistema DIF Municipal para con el Comité Comunitario de Participacién Social:

1) Entregar Reglas de Operacion y listado de menores con delgadez, talla baja y obesidad.
2) REPORTAR DE FORMAINMEDIATALASBAJAS Y ALTAS DE LOS MENORES BENEFICIADOS
3) Hacerllegar en tiempo y forma losinsumos a los Comités Comunitarios de Participacion Social. (semanalmente)

4) Hacerla entrega del “*Cuadernillo de apoyo a la operacion de los Comités Comunitarios de Participacién Social” y de los
menus ciclicos.

5) Capacitar al Comité Comunitario de Participacion Social sobre sus funcionesy enrelacion al Programa.

6) Verificar que los beneficiarios cumplan con los criterios de focalizacion:

- Que sean ninas y nifos que presenten talla baja respecto a su edad.
- Que sean nifas y nifos que presenten bajo peso o delgadez en base a suedad.
- Nifasy nifios con sobrepeso y/u obesidad que estén en riesgo alimentario.

- Nifasy nifios con talla normal de acuerdo a su edad, que sean considerados enriesgo econémico yfo familiar:

a) Que sea hijo o hija de padres sintrabajo.

b) Que sea hijo o hija de madre o padre soltero enriesgo econémico.
c) Que la nina o nifio viva con tutores.

d) Que nifa o nifo viva en hogar con riesgo social.

7) Participacion en caso de desastre naturales.

Funciones de losintegrantes en Vigilancia Ciudadana:

*  Vigilar que los beneficiarios de los programas federales cumplan con los requisitos para tener ese caracter.

®  Vigilar que el padron de beneficiarios este actualizado constantemente (deberaninformar de manera inmediata alta, baja
por cambios de escuelas, domicilios, defunciones, etc.).

*  Vigilar que el apoyo alimentario llegue correctamente (cantidad, tiempo y modo programado) a los (las) beneficiarios (as)

e  Levantar uninforme anual respecto a la recepcion del apoyo recibido

e  Firmar documentos que pidan el visto bueno del Comité de Vigilancia Ciudadana.

®  Recibir quejas y denuncias sobre la aplicaciony ejecucion del programa.

Ciclo Escolar
Pagina 2
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
ACTA DE INTEGRACION DE COMITE COMUNITARIO DE PARTICIPACION SOCIAL Y VIGILANCIA

CIUDADANA INTEGRADO POR MADRES Y PADRES DE FAMILIA DE MENORES BENEFICIARIOS DEL
PROGRAMA ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE

CICLO ESCOLAR:

NOTA:EN CASO DE DAR DE ALTA A UN NUEVO BENEFICIARIO, SE DEBERA CONTAR YA CONEL
EXPEDIENTE COMPLETO DEL MENOR.

Asl mismo se manifissta que el Sistema DIF Municipal se cormpromete a capacitar en materia de nutricion y mansjo de
alimentos a los integrantes de este comite, con la finalidad de que realicen adecuadamente sus atribuciones.

Dando as cumplimiento a las politicas y lineamlentos para la operacion de los Programas de la Estrategia Integeal de
Asistencia Alimentaria

No habiendo otro asunto que tratas se da por condhuida la presente acta slendo las ___hrs, del mismo dia deiniclo firmendo
Los integrantes del Comité deberdn estar registrados en la lista de asistencia.
Alnpresente se deberd anexar:

Lista de asistentes con seflo del centro escolar y SMDIF.
Copin del INE por ambos lados de las personas que integran el Comité Comunitario de Participacion Social y Vigilancia

Ciudadana.
Presidenta (e) o Director (a) del Sistema Autoridad Educativa
Municipal DIF (Nombre, (Nombre, firma, sello
firma, sello)
Integrantes de Comite Comunitario de Participacion Social y Vigilancia Ciudadana
Presidente (a) del Comite de Participacion Social
(Nombre, Firma)

Primer Vocal Segundo vocal

N re, firma) (Nombre, firma)

e —
Ciclo Escolar
Pagina 3
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
ACTADE INTEGRACION DE COMITE COMUNITARIO DE PARTICIPACION SOCIAL Y VIGILANCIA
CIUDADANA INTEGRADO POR MADRES Y PADRES DE FAMILIA DE MENORES BENEFICIARIOS DEL
PROGRAMA ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE

CICLO ESCOLAR:

LISTA DE ASISTENTES A LA REUNION PARA LA INTEGRACION DE COMITE DE
PARTICIPACION SOCIAL Y VIGILANCIA CIUDADANA

NOMBRE COMPLETO DEL NOMBRE COMPLETO
PADRE, MADRE O TUTOR FIRMA DEL MENOR
BENEFICIADO

e —
Ciclo Escolar
Pagina 4



SISTEMA DIF HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE

REPORTE DE CENTROS ESCOLARES, COMEDORES ESCOLARES Y COMITES

SISTEMA MUNICIPAL

MUNICIPIOS O LOCALIDAD CENTROS ESCOLARES COMEDORES COMITES
NIVEL DE TIPODE | MODALIDAD | TOTAL DE
NOMBRE CLAVE NOMBRE CLAVE MARGINACION |  CCT CENTRO NOMBRE CENTRO e TPoDE | poBLACion |CUENTACON(  TIPODE  |EL COMEDOR
ESTADO MUNICIPIO | MUNICIPIO | LOCALIDAD | LOCALIDAD DELA ESCOLAR ESCOLAR COMEDOR | COMEDOR ESDE
ESCOLAR APOYO ATENDIDA
LOCALIDAD
SEDIF-AEMC-038
PRESIDENTA/E DEL SISTEMA MUNICIPAL RESPONSABLE DEL PROGRAMA Vo.Bo. SEDIF

NOMBRE Y FIRMA NOMBRE Y FIRMA
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE HIDALGO

DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS

ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE

BITACORA DE HUERTO ESCOLAR

MUNICIPIO

LOCALIDAD

NOMBRE DE LA ESCUELA

CLAVE CCT

TURNO

TIPO DE ESCUELA

FECHA

ACTIVIDAD / ACCION / TAREA

DETALLES RELEVANTES

NOTA:

PRESIDENTA/E DEL SMIDF

NOMBRE, FIRMA Y SELLO

RESPONSABLE PROGRAMA

NOMBRE Y FIRMA

DIRECTOR (RA) DEL CENTRO ESCOLAR

NOMBRE, FIRMA'Y SELLO

Vo.Bo. SEDIF
SEDIF-AEMC-00T1




SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE MIDALGO
DRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS AUMENTARIOS
DESAYUNOS ESCOLARES CALENTES

5&0IF | @

CICLO ESCOLAR:
ENCUESTA DE SATISFACCION
Fecha:
MUNICIPIO: LOCALIDAD:
Nombre de la Escuela: Clave,
Pr Primaria; = dar
TG oplnidn s importante!!!

Marcaconuna O arespuesta comrecta

2 P
1.+ ¢ Desayuras en tu casa?

® @-

2.- ¢ Que tanto te gusta el Desayuno Caliente que te dan (Dotacion o Comida caliente)?
w® @
muche nada

3.~ ¢ Quadas satisfecho con la cantidad de desayuno que te dan?

sa.wum@ ‘ NO

4. ¢ A que hora te dan tu desayuno?

’

7:00 am - 10:30 am - 12:00pm- '
0:00mm =  ni00pm  T40  2:00pm 2.2
5.- ¢ Como te sientes con tu desayuno?

antvtou t R ’ mly-n ﬁ.’

6.- | Tedan fruta fresca ?

® @-

7.- ¢ Te dan verdura fresca ?

® -
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
ACTA DE INTEGRACION DE COMITE COMUNITARIO DE PARTICIPACION SOCIAL Y VIGILANCIA CIUDADANA
INTEGRADO POR MADRES Y PADRES DE FAMILIA DE MENORES BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIA

CICLO ESCOLAR
En la localidad de: , municipio de; 3
siendo las hrs. del dia del mes de del afo ¢
reunsdos en las instalaciones de . BN presencia de las

autoridades educativas, de la comunidad, Sistema DIF Municipal, Madres y Padres de Familia, para tratar como Unico punto
la eleccidn democratica del Comité Comunitario de Participacdién Social y Vigilancis Ciudadana, éste queda conformado
de la siguiente manera:

Nombre Cargo Teléfono
| | Presidente (a) | |
I I Primer Vocal I I
Segundo Vocal
| | s | |

A fin de fortalecer ¢ proyecto Alimentacion Escolar Modalidad Fria que opera en los sguientes centros escolares:

Preescolar: Clave SEP:

Primaria: Clave SEP:

El comité participard durante el CICLO ESCOLAR Involucrdndose en las labores organizativas de fa
Alimentacion Escolar Modalidad Fria, asi como vigilar las principales actividades y compromisos que a continuacion se
enlistan:

1) Verificar que se cuente con el espacio adecuado dentro del centro escolar para el almacenamiento de los
desayunos.

2) Verificar que los desayunos frios se reciban conforme a o asignado y en buen estado. (El Brik de lechoe, galletas,
mix de frutas deshidratadas y fruta fresca sin aplastar, en buen estado y sin abnr).

3) Verificar que los beneficiarios cumplan con los criterios de focalizacion y entreguen los expedientes completos al
SMDIF.

4) Reportar el desvio, venta o cualquier otro uso de los desayunos frios que no @5 of indicado en las reglas de
operacdn,

5) No permitir el incremento de la cuota indicada en las Reglas de Operacidn al menos que sea haya acordado y
asentado en una minuta con los padres de familia de los beneficianos v autorizado por of SEDIFH,

6) Llevar un control de los desayunos, asistencia de los beneficarios y cuotas de recuperacion usando los formatos
establecidos.

7) NOTIFICAR DE MANERA INMEDIATA AL SMDIF LAS ALTAS Y BAJAS DE MENORES BENEFICIADOS.

|
Ciclo Escolar
Pagina 1
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
ACTA DE INTEGRACION DE COMITE COMUNITARIO DE PARTICIPACION SOCIAL Y VIGILANCIA CIUDADANA
INTEGRADO POR MADRES Y PADRES DE FAMILIA DE MENORES BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIA

CICLO ESCOLAR

8} Verificar que el cansumo del Desayuno Frio sea dentro de las instalaciones escolares como lo indican las Reglas
de Operacdn.

9) Reportar al Sistema DIF Estatal y/o Municipal cualquier anomalia de forma inmediata,

10) Participar en caso de desastres naturales.

Obligaciones del Sistema DIF Municipal para con el Comité Comunitario de Participacién Social:
1) Entregar Reglas de Operacion y kstado de menores con delgadez, talla baja y obesidad.

2) REPORTAR DE FORMA INMEDIATA LAS BAJAS Y ALTAS DE LOS MENORES BENEFICIADOS

Hacer llegar en tiempo y forma los insumos a los Comités Comunitanios de Participacion Social. (semanalmente)

Hacer |a entrega del “Cuademillo de apoyo a la operacion de los Comités Comunitarios de Participacion Social® y de los
menas cicheos,

Capacitar al Comité Comunitario de Participacion Social sobre sus funciones y en relacion al Programa.

Verificar que los beneficiarios cumplan con los criterios de focalizacion:

= Que sean nifias y nifios que presenten talla baja respecto a su edad.

= Que sean niflas y nifios gque presenten bajo peso o delgadez en base a suedad.

= Nifias y nifios con sobrepeso y/u obesidad que estén en riesgo alimentario.

- Nifiasy niflos con talla normal de acuerdo a su edad, que sean considerados en riesgo econémicoy/o familiar:

a) Que sea hijo o hija de padres sin trabajo.

b) Que sea hijo o hija de madre 0 padre soltero en riesgo econdmico.
¢) Que lanifia o nifio viva con tutores.

d) Que nifia o nifto viva en hogar con riesgo soclal,

7) Participacién en caso de desastre naturales.

s Viglar que los beneficiarios de los programas federales cumplan con los requisitos para tener ese caracter,

Vigilar que el padrén de beneficianos este actualizado constantemente (deberdn informar de manera inmediata alta, baja
por cambios de escuelas, domicilios, defunciones, etc.).

Vigilar que & apoyo alimentario llegue correctamente (cantidad, tiempo y modo programado) a los (fas) beneficiarios (as)
Levantar un informe anual respecto a |a recepcidn del apoyo recibido

Firmar documentos que pidan el visto bueno del Comité de Vigilancia Cludadana.

Recibir quejas y denuncias sobre la aplicacidn y ejecucidon del programa.

Ciclo Escolar
Pagina 2
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMIUIA DE ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
ACTA DE INTEGRACION DE COMITE COMUNITARIO DE PARTICIPACION SOCIAL Y VIGILANCIA CIUDADANA
INTEGRADO POR MADRES Y PADRES DE FAMILIA DE MENORES BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIA

CICLO ESCOLAR

NOTA: EN CASO DE DAR DE ALTA A UN NUEVO BENEFICIARIO, SE DEBERA CONTAR YA CON EL
EXPEDIENTE COMPLETO DEL MENOR,

Asi mismo se manifiesta que el Sistema DIF Municipal se compromete a capacitar en materia de nutricién y manejo de
alimentos a los integrantes de este comité, con la finalidad de que realicen adecuadamente sus atribuciones.

Dando asi cumplimiento a las politicas y lineamientos para la operacion de los Programas de |a Estratega Integral de
Asistencia Alimentaria.

No habiendo otro asunto que tratar se da por concluida {a presente acta siendo las ___ hrs. del mismo dia de inicio firmando
y sellando al calce fos que en ella intervinieron.

Los integrantes del Comité deberan estar registrados en la lista de asistencia.

A la presente se deberd anexar:

Lista de asistentes con sello del centro escolar y SMDIF,
Copia del INE por ambos lados de las personas que integran el Comité Comunitario de Participaddn Social y Vigilancia Ciudadana.

Presidenta (e) o Director (a) del Sistema Autoridad Educativa
Municipal DIF (Nombre, (Nombre, firma, sello
firma, sello)

Integrantes de Comité Comunitario de Participacion Sodal y Vigilancia Cludadana

Presidente (a) del Comité de Participacion Social
(Nombre, Firma)

Primer Vocal Segundo vocal
(Nombre, firma) [(Nombre, firma)

R ————
Ciclo Escolar
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
ACTA DE INTEGRACION DE COMITE COMUNITARIO DE PARTICIPACION SOCIAL ¥ VIGILANCIA CIUDADANA
INTEGRADO POR MADRES Y PADRES DE FAMILIA DE MENORES BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIA

CICLO ESCOLAR

LISTA DE ASISTENTES A LA REUNION PARA LA INTEGRACION DE COMITE DE
PARTICIPACION SOCIAL Y VIGILANCIA CIUDADANA

NOMBRE COMPLETO DEL NOMBRE COMPLETO DEL
PADRE, MADRE O TUTOR FIRMA MENOR BENEFICIADO

e —
Ciclo Escolar
Pagina 4



DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS

EVIDENCIA FOTOGRAFICA DE

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE HIDALGO

>4 DIF

ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIA

CICLO ESCOLAR

LOCALIDAD:

LOCALIDAD:

LOCALIDAD:

LOCALIDAD:

ESCUELA Y CLAVE:

ESCUELA Y CLAVE:

ESCUELA Y CLAVE:

ESCUELA Y CLAVE:

LOCALIDAD:

LOCALIDAD:

LOCALIDAD:

LOCALIDAD:

ESCUELA Y CLAVE:

ESCUELA Y CLAVE:

ESCUELA Y CLAVE:

ESCUELA Y CLAVE:

LOCALIDAD:

LOCALIDAD:

LOCALIDAD:

LOCALIDAD:

ESCUELA Y CLAVE:

ESCUELA Y CLAVE:

ESCUELA Y CLAVE:

ESCUELA Y CLAVE:

NOTA: ENVIAR ESTE ARCHIVO DE FORMA MAGNETICA

Nombre y firma de la
Presidenta/e del Sistema DIF Municipal

SELLO SMDIF

Nombre y firma del responsable

del Programa Ali i6n Escolar

Nombre, firma y sello de
SEDIFH
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE HIDALGO

DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE SUPERVISION Y CALIDAD NUTRIMENTAL
AREA DE ASEGURAMIENTO DE LA CALIDAD ALIMENTARIA

CEDULA DE INSPECCION EN ALMACENES DE SMDIF

Municiplo.

3% DIF

HIDALGO

Fecha PRI/

dd/mm/aaa

Nombre dal encargado (a} de almacén SMOLE,

Responsable de la supervision de |a Direccion de Alimentacién y Desarrollo Comunitario del SEDIF

Aspecto a evaluar

El SMDIF cuenta con Almacén o espacio exclusivo
para &l resquardo de insumes alimenticios

Son adecuadas para evitar la contaminacion o
alteracion del producto

Presenta buena wventilacién, evitando la
acumulacion de calor, humo y polvo

Los pisos, paredes y techos se encuentran limpics y
en buen estado

Permite la limpieza y desinfeccion de pisos, paredes
techo

Puertas y Ventanas con protecciones que eviren la
entrada de lluvia, fauna nochva o plagas

Larmparas limpias y con proteccion

El drenaje tiene trampas contra olores y coladeras
con rejillas, se presentan en buen estado

Los sanitarios se ubican apartados del area de
almacenamiento

Los productos estan colocades en superficies
liMmp:as que SVIte Su Contaminacion {mesas, estibas,

La estiba de producto se realiza ewtando &f
rompimiento y exudacion de empaaues y envoltura

anaiucles. cnneianosl

Loz productos o encuentran soparados del piso
(por lo menas 15 cm)

Se acomadan los productos con base at Sistemna
Primeras Entradas Primeras Salidas (PEPS|

Los insurnos alimenticics cuentan con fecha de
caducidad vigente

Los insumaos alimenticios cuentan con una fecha de
caducidad Gptima, que pereita su distnbucion y
CONSUMo

s  allmentos  perecedems <& almacenan
adecuadamente evitando magulladuras
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE SUPERVISION Y CALIDAD NUTRIMENTAL
AREA DE ASEGURAMIENTO DE LA CAUDAD ALIMENTARIA

CEDULA DE INSPECCION EN ALMACENES DE SMDIF

‘W cto a evaluar Cumple | “Q y
Los alimentos perecederos se almacenan en lugar
fresco, limpio y oscuro para evitar su pronta
Maduracion

El espacio se encuentra libre de plagas y animales
cercanos a los iInsumos alimeanticios

Cuentan con un sistemna o un plan para el control de
| plagas, incluidos los vehiculos de acarred y reparto
Los plaguicidas empleados cuentan con registro
emitido por sutoridad sanitana

Cuentan con ultimo reporte de servicio de
fumigacion {Indicar 13 fecha

Cuentan con exuntores en buen estado y.con carga
vigentes

Cuentan con sefalética en el érea

Se dispone de un sistema de evacuacion de
efluentes o aguas residuales

No se almacenar productos distntos a alimentos,
que representan un esgo de contaminacion o
qeneren deterioro a las caracteristicas de los
InsuMmos &limentarios

No se encuantran utensilios de impieza o agentes
de limpleza, quimicos o sustancias toxicas

Cuentan con un programa de limp.eza

Cuentan con reglstro de recepeidn de insurmos

Unliza la camioneta de cajo scca para o tetiro y
entrega g lea INsuMos climenticios
exclusivamente

Si utihizan un vehiculo diferente a la carmioneta de
caja seca, los insumaos alimenticios 105 protegen con
lonas v lazos

Las pares internas de 1a caja del vehiculo cuentan
con

Material resisterte.

Matenal Impermeable
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SUBDIRECCION DE SUPERVISION Y CALIDAD NUTRIMENTAL
AREA DE ASEGURAMIENTO DE LA CALIDAD ALIMENTARIA

CEDULA DE INSPECCION EN ALMACENES DE SMDIF

R R IS No
Aspecto a evaluar cUmph cumple | Al
Material liso que no permite la acumulacion de
residLos
De colar claro

Se encuentra libre de articules que representan un
riesgo de contaminacidn para los alimentos

Usan canastillas o tarimas que alslan los insumos del
S0

Se encuentran limpaas 1as canastillas o bases

Ausencia de animales y sin rastros de ellos

Ausencia de olores desagradables en la caja seca

La cabina de conduccion se encusentra limpa

Nombre y firma del
Nombre y lirma del encargado | supervisor {a) de fa Direccion o
{a) del almacén SMDIF de Alimentacion y Desarrollo SS90 DIF Municipe)

Comunitario




TRANSITORIOS

PRIMERO. E| presente Acuerdo entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion en el
Periédico Oficial del Estado de Hidalgo.

SEGUNDO. Se abrogan las reglas de operacion de estos proyectos publicadas con
anterioridad.

TERCERO. En caso necesario, seran objeto de revision y modificaciéon conforme a la
estructura o necesidades de los Proyectos y debiendo ser publicadas en el Periddico Oficial
del Estado de Hidalgo a fin de que surtan sus efectos.

CUARTO. Todo lo no previsto en las presentes reglas de operacion sera resuelto por la
persona titular de la Direccidon de Alimentacién y Desarrollo Comunitario conjuntamente
con la persona encargada de los proyectos.

Dado en la ciudad de Pachuca de Soto, Hidalgo, a los 29 dias del mes de enero del ano dos
mil veinticuatro, en la Segunda Sesion Extraordinaria de la Junta de Gobierno del Sistema
para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Hidalgo, mediante Acuerdo
S.E./11/2024/03 se aprueban los Proyectos.

POR LA JUNTA DE GOBIERNO DEL SISTEMA DIF HIDALGO
PRESIDENTE SUPLENTE

LIC. FRANCISCO ALBERTO RICO ROMO
DIRECTOR GENERAL DE PROSPECTIVA, PLANEACION Y
EVALUACION DE LOS PROGRAMAS SOCIALES
DE LA SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL
RUBRICA

CONSEJEROS SUPLENTES ASISTENTES

LIC. JUAN JOSE LARA RAMIREZ MGP. BLANCA ELIZABETH SANCHEZ
CONSEJERO SUPLENTE DE LA MARTINEZ
SECRETARIA EJECUTIVA DE LA POLITCA CONSEJERA SUPLENTE DE LA
PUBLICA ESTATAL SECRETARIA DE FINANZAS
RUBRICA RUBRICA

ING. LAURA ANGELES LOPEZ MTRO. PABLO OSCAR ROMERO ISLAS




CONSEJERA SUPLENTE DE LA CONSEJERO SUPLENTE DE LA
UNIDAD DE PLANEACION Y PROSPECTIVA SECRETARIA DE SALUD
RUBRICA RUBRICA
C.P. ARACELI CERVANTES SANCHEZ LIC. LUIS CARLOS FRANCO PEREZ
CONSEJERA SUPLENTE DE LA CONSEJERO SUPLENTE DE LA
SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA SECRETARIA DE DESARROLLO
RUBRICA ECONOMICO
RUBRICA

COMISARIO PUBLICO DEL SISTEMA DIF HIDALGO
L.C. JUSTO ADAN LOZADA AGUILAR
COMISARIO PUBLICO PROPIETARIO

RUBRICA

Estas firmas corresponden al Acuerdo____ -que aprueba las Reglas de Operacion de
los Proyectos denominado “ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE y
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIA”, PARA EL EJERCICIO FISCAL 2025 por
parte de los integrantes de la H. Junta de Gobierno que intervinieron en la
y son las que usan en sus actos publicos y




